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2. Obecna charakteristika skoly

Od 1.1.2008 se MS staly soucasti svazkové skoly — ZS a MS Udoli Desné. Viechny
matefské $koly se nachazeji v katastru svazku obci Udoli Desné.

Skola se déli na organizaéni Gtvary, jimiz jsou zakladni §kola, mateiské $kola, vyvafovna
a ekonomicko-spravni utvar. V ramci téchto tvara je Skola dale ¢lenéna na jednotliva
pracovisté. Matetské skoly jsou vedeny ucitelkami povéfenymi fizenim matetské Skoly.
V jejich &ele je zastupkyné feditele pro mateiské koly. Utvar zakladni $koly fidi
zastupkyné teditele skoly pro L. stupen a zastupkyné feditele Skoly pro II. stupeii. Ty
spoleéné koordinuji se zastupkyni pro MS &innost ve vychovné-vzdélavacim procesu
svazkové Skoly. Ekonomicky usek vede ekonomka Skoly, kterda zaroven fidi Cinnost
Skolni vyvafovny a provoznich pracovnikl. V cele svazkové Skoly, ktera je statutarnim
organem, je feditel $koly. Ridi ostatni pracovniky povéfené fizenim $koly a koordinuje
jejich praci pii zajistovani funkei jednotlivych atvari. Kompetence fidicich pracovnikt
jsou uvedeny v organiza¢nim schématu skoly.

Organiza¢ni schéma Zakladni $koly a Mateiské §koly Udoli Desné

Reditel svazkove Skoly

Skol.rada
Zikladni Skola | Matefské Skoly Ekonomicky isek
Listupee feditele Listupee Feditele Listupee Feditele Listupee feditele Ekonom
pro 1. stupeit Rapotin pro L. stupeii Sobotin pro 2. stupeii Petroy poMS
Vedouci Vedouci $kolni
$ Vjvatovny
vychvatelky SD
1.stupeii 1.stupeii 72.srupe1'1 Utitelky Utitelky Utitelky
utitelé utitelé utitelé Petrov 87 Petroy 171 Rapotin 556
Asistent pedagoga |Asislent pedagoga |Asistent pedagoga | Asistent pedagoga | Asistent pedagoga Asistent pedagoga |
Vychovny poradee 1.5t, Vychovny poradee 2.st. Sprivee Sprivee
Svip | SMp, ICT budoy 1cT
Provomi Provozni Provozi Provozni zaméstnanci|  |pracovnici Referent BOZP
zaméstnanci és tnanci éstnanci zikladnich $kol v [Admin. pracovnik
Videjny stravy:
Rapotin

Sobotin
Petrov




2.1 Velikost skoly

Celkov¢ je ve vSech matetskych Skolach osm tiid s nejvyssi kapacitou 207 déti.
V matetskych Skolach pracuje celkem 22 zaméstnanct, 17 pedagogickych a 5 provoznich
pracovnika.

Kapacita Skol:
MS Rapotin 556 - Sklenénka - 97 déti

MS Petrov nad Desnou 87 - Beruska - 55 d&ti
MS Petrov nad Desnou 171 - Sluni¢ko - 55 déti

V MS Sklenénka jsou étyfi tiidy: Vrabé&aci, Kot'ata, Berusky, Motylci
V MS Beruska jsou dvé tiidy: Broucci, Berusky
V MS Sluni¢ko jsou dvé tiidy: Slunicka, Hvézdicky

2.2 Lokalita a popis sSkoly

MS Sklenénka se nachdzi v obci Rapotin, ktera lezi v podhiifi Jesenikd. Je umisténa
uprostied sidlisté na konci obce. Budova je panelova, pavilonového typu a nad matetskou
$kolou bylo vybudovano Sest bytl, coz neni z hlediska provozu vhodné feseni. ZS
Rapotin, ktera je nedaleko MS nabizi sportovni vyziti v prostorné moderni t&locviéné a
piilehlého hfisté pro micové hry.

Matetska skola je napojena na obecni vodovod, byla plynofikovdna, okna jsou plastova.
Objekt je napojen na kotelnu, ktera vytapi sidlisté. Ve skolnim roce 2020/2021 probéhla
celkova rekonstrukce vnitinich prostor. DoSlo k odstranéni nevyhovujicich balkont,
dvefi, prostory se oteviely a rozjasnily. Probéhla rekonstrukce topeni, rozvodu elektfiny,
vody, modernizace wifi pfipojeni a ptipravnych kuchynék. Vymeénily se podhledy tiid za
kazetové stropy s modernim osvétlenim a byla nové zfizena tfida pro dvouleté déti. V
budové jsou Ctyfi tfidy se samostatnym vchodem, kanceldf, Satny pro zaméstnance,
keramicka dilna, tklidové komory, sklady a pradelna pro ZS a MS Udoli Desné. Skolni
zahrada obklopuje matefskou Skolu a je vybavena komplexem prilezek, skluzavkou,
Splhaci ty¢i, houpackami a koloto¢em. Byl postaveny altdn, kde se mohou déti schovat
ptfed sluncem. VSechny vnitini i venkovni prostory matetské Skoly splituji bezpecnostni
a hygienické pozadavky dle platnych piedpisti. Do vSech tiid byl zakoupen nabytek, ktery
vyhovuje potfebam déti. Vybaveni hrackami, pomtickami a materialy je dostacujici a
postupné se podle potieby dopliiuje. Hracky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samy
brat a ukladat. Postupné jsou dotvarena centra aktivit pro vzdélavaci ¢innost déti.



MS Beruska je umisténa na rozhrani dvou obci Sobotin a Petrov nad Desnou. Mateiskéa
Skola prosla ve Skolnim roce 2020/2021 celkovou vnitini proménou. - nové elektrické a
vodovodni rozvody, zabezpecovaci systém, modernizované wifi pfipojeni, nové kuchyng,
socialni zafizeni, svétla, upravena keramicka dilna, koberce ve tfidach a po celé budové
nova linolea. V roce 2022 bylo zrekonstruovano venkovni schodisté a doslo k vyméné
kotle na vytapeni a ohiev vody. Matetska skola je velmi dobfe vybavena novym détskym
nabytkem a skiinkami v Satnach. Hygienické zafizeni odpovidaji poctu déti a
hygienickym normam. VSe je pfizplisobeno potiebam déti. Hracky jsou umistény tak,
aby byly v dosahu déti, aby si je mohly samy brat a samy ukladat. DéEti se samy svymi
vytvory podileji na uprave a vyzdobé prostiedi, détské prace jsou vystavovany rodictm.
Kazda tfida mé svou Satnu, umyvarnu, WC déti. Soucasti je vydejna stravy, kancelaft,
sborovna, uklidové komory, sklady, toalety pro zaméstnance, keramické dilna a kotelna.
K MS patii velka zahrada, kterd je rozdélena na dvé &asti. Déti maji k dispozici vrbovy
tunel, kompost, smyslovy chodnik, velkou prtlezku se skluzavkou, pruzinové prvky,
hmyzi domecek, krmitko pro ptacky. Déale bylo vybudovano ohnisté, které slouzi
k setkdvani s rodi¢i. Na zahradé jsou dv¢ velka piskovisté, kryta plachtou. Zahrada byla
osazena vrbami, které slouzi détem k zastinéni piskovisté. Oblibeny je kvétinovy a
bylinkovy zahonek, o ktery se déti staraji.

MS Sluni¢ko je umisténa ve stfedu obce Petrov nad Desnou. Diive slouZila jako posta,
pozd¢ji jako jednotiidni matetské Skola a v roce 2009 po rekonstrukci jako matetska skola
dvoutiidni. Sou¢asti MS je velka zahrada s vrostlymi stromy, které vytvaieji vhodny
prostor pro hry i ve slune¢ném pocasi. Mateiska Skola je dvoupodlazni, v pfizemi jsou
ob¢ tfidy, dvé Satny pro déti, ptipravna a vydejna stravy, toalety déti i persondlu, jidelna
a vstupni prostor, ktery byl upraven malou prestavbou. V patie se nachazi dveé stalé
loZnice, sborovna, kancelat, keramicka dilna, toalety a mistnost s tlakovou nadobou. Ma
prostory, které umoziuji takové prostorové uspoiadani, jez vyhovuje principim
programu ,,Zacit spolu‘. Zdravotné hygienické zatizeni je ptizpisobeno potiebam a poctu
déti. Velkou vyhodou jsou stabilni loZnice v I. patfe a koutek pro déti, které nespi
v odpolednim klidu. Na budovu matetské Skoly navazuje zahrada, kterd je pravidelné
udrzovana. V MS je dostatecné mnozstvi hracek, stavebnic, her apod., které jsou
umistény tak, aby na né déti vidély, dosahly a mohly si je samy brat. Snazime se o to, aby
mély déti dostate€né mnoZstvi vkusnych a esteticky upravenych hracek a didaktickych
pomticek, které odpovidaji poctu déti i jejich véku a jsou pribézné dopliovany a
obménovany. DéEti zdobi svymi vytvory prostfedi matetské Skoly. Do obou tfid, byly
zakoupeny nové koberce, byla provedena vymeéna plynového kotle a bojleru na teplou
vodu.

Od 1.f1ijna 2013 zacal zdky a déti Skoly svadZet arozvazet vlastni Skolni autobus.
Autobus ma statut Skolniho autobusu. Vyuzivat ho mohou vSichni zéci, véetné déti
mateiskych §kol ZS a MS Udoli Desné, a to i s doprovodem rodica.



3. Podminky predskolniho vzdélavani

Zakladni podminky, které je potfeba pii vzdélavani déti dodrzovat, jsou legislativné
vymezeny piisluSnymi pravnimi normami (zakony, vyhldskami, provadécimi pravnimi
ptedpisy). V ndvaznosti na né¢ RVP PV podrobnéji popisuje a doplnuje dalsi materialni,
organizacni, persondlni, psychohygienické a pedagogické podminky, které priznive
ovliviuji, resp. podminuji kvalitu poskytovaného vzdélavani vymezenou a pozadovanou
RVP PV.

3.1 Vécné podminky

Materialni a technické podminky pro predskolni vzdélavani jsou feSeny na Grovni:

a/ utitelky povéFené Fizenim MS, zastupkyné Feditele Skoly pro MS a Feditele Skoly
(zajistovani a obnova nabytku, vybavovani matefskych Skol nafadim, nacinim,
vybavenim pro odpocinek — lehétka, lozni pradlo, pomticky, hracky)

b/ feditele Skoly se zFizovatelem (rekonstrukce, investice, bezbariérovy pfistup,
projekty)

Konkrétni ziméry MS Sklenénka:

- systematicky doplnovat centra aktivity

- dopliovat hracky a pomticky pro déti a dvouleté déti
- rekonstrukce celé Skolni zahrady

- vybudovani zpevnéné plochy SmartSoft

- vybaveni tfid IT technikou

- nova fasada budovy MS

Konkrétni ziméry MS Berugka:

- postupné dopliovat zahradu o nove herni prvky a herni prvky pro dvouleté déti
- vybavovat interiér matetské Skoly — polohovaci zidle a stoly

- vybudovani zpevnéné plochy SmartSoft

- vybaveni tfid IT technikou

- dovybaveni k polytechnickému vzdélavani

- zpfistupnéni toalety ze Skolni zahrady

Konkrétni ziméry MS Sluni¢ko:

- oploceni zahrady betonovym plotem, ktery bude slouzit jako proti hlukova a
protipra$na sténa



- postupné vymeénéni izolace vSech pidnich prostor a zatepleni prostor nad tfidou
Slunicko

- postupné vybaveni zahrady o prvky pro dvouleté déti

- zakoupeni polohovacich zidli a stoli

- vybudovani zpevnéné plochy SmartSoft

- vybaveni tfid IT technikou

3.2 Zivotosprava déti

Strava na vSech pracovistich je pfipravovana ve Skolni vyvatfovné v Soboting, odtud je
rozvéazena do viech zakladnich a mateiskych §kol Udoli Desné. Provozni zaméstnankyng
stravu détem rozd€luji do jednotlivych tfid a poté vydavaji détem. Jidelnicky jsou
pravidelné vyvéSovany na nasténkach pro rodi¢e a internetovych strankiach MS. Je
zajiStén samoobsluzny pitny rezim déti v pribéhu celého dne. Mezi pokrmy jsou
dodrZovany stanovené intervaly. Strava je vyvazend, denné déti maji zeleninu a ovoce.
Je zavedena pribézna svacina, déti se samy obsluhuji a ptipravuji svac¢inu. Na obéd si
déti pfipravuji prostirdni, pfibory, talite. Samy se obslouzi a po obéd¢ si vSe uklidi. U
obéda si déti mohou nabrat tolik polévky, kolik snédi. Do jidla déti nenutime ani
nedokrmujeme. V centru domdacnosti si déti pfipravuji rizné pokrmy, pomazanky,
napoje, uc¢ime deti poznavat potraviny podle chuti, viing. Zde plati, Ze co si déti uvafri, to
ochutnaji a vysledky jsou uspokojivé — vétSinou vse snédi. Ale i u svainy se snazime o
to, aby alesponi trochu ochutnaly a naucily se spravnému stolovani. Uc¢itelky se sami
chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji détem pfirozeny vzor.

Déti jsou dostatecné dlouho venku a maji moznost volného pohybu. Respektujeme
individuélni potfebu spanku. Nabizime détem klidové ¢innosti za piedpokladu dodrzeni
pravidel, na kterych se déti podili. Stale vyuZivame ¢teni a poslech pohadek pied spanim.
Déti mohou odpocivat s hrackou. Déti, které maji mensi potiebu spanku, provozuji
klidové ¢innosti tak, aby nerusily ostatni kamarady.

Konkrétni zaméry:

- zavést pravidlo ,, Co si vyberu, to snim nebo alespoii ochutndm®

- upeviovat zdravy Zivotni styl

- osvojit si zasady kulturniho stolovani

- dodrZovat pitny rezim a nadale vést déti k samostatnosti pii sebeobsluze u jidla

3.3 Psychosocidlni podminky

Snazime se, aby se déti citily v matetské Skole spokojené a bezpecné. Novym détem
nabizime predadaptaéni program. ,.Skoli¢ka®. Taktéz jsou déti zvyklé na ritualy pii
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ukonceni Cinnosti, pfi rannim schazeni v kruhu, ale také dodrzovani pravidel, které si
samy vytvafeji. Usilujeme o to, aby tfidy byly pro déti kamaradskym prostfedim
s pozitivnim klimatem, v némz jsou déti rady. Ve vztazich s dospélymi podporujeme
vzajemnou divéru, toleranci, zdvofilost a podporu. Prevazuje pozitivni hodnoceni a
pochvala. VSechny déti maji stejnd prava a povinnosti. Snazime se o prevenci Sikany.
Vyuzivame nahodné vzniklych situaci k feSeni problémai.

Konkrétni zaméry:

- zamg¢fit se na emocni inteligenci - rozvijet citlivost pro vzajemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemnou pomoc

- respektovat potteby déti a jejich individualitu (individualizace)

- zachovat heterogenni tiidy

- pokracovat v zaméteni kol na zdravy zivotni styl a sportovni aktivity

- spoluprace s odborniky v oblasti péce a vzdélavani déti

- vzéjemna spoluprace svazkovych skol

- spoluvytvaret kvalitni pracovni prosttedi, vzajemnou diivéru a toleranci

3.4 Organizace

Do MS jsou ptijimany déti zpravidla od 3 — 6 let, nejdfive viak déti od 2 let. MS ma
zpracovana kritéria pro pfijimani déti. MS poskytuji celodenni pé¢i. Provoz na
jednotlivych MS je v souladu s potiebami zakonnych zastupcil zapsanych déti od 6.00
hodin do 16.30 hodin. Tfidy jsou heterogenni s moznosti umisténi sourozenci do stejné
tfidy. Zapis do MS se kona v mésici kvétnu. Vefejnost je informovéana plakaty,
v obecnich novinach a na webovych strankach Skoly. Kazda tfida mé zpracovany svij
TVP, ktery vychazi ze SVP a je v souladu s RVP PV.

Denni tad je dostatecné pruzny a flexibilni. UmozZiuje reagovat na potieby déti.
Pravidelné jsou zatfazovany fizené zdravotné pohybové aktivity béhem celého dn
(lokomo¢ni, nelokomo¢ni, dechovd, uvoliiovaci a relaxacni cviceni).

Konkrétni zaméry:
- vést rodie k v€asnému prichodu déti do MS tak, aby nenaruSily reZim
vzdélavani
- organizovat vzdélavani tak, aby se minimalizovalo spojovani déti
- pokracovat v predadapta¢nim programu ,,Skolicka®.
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Co délame cely den?
Orientacni ¢asovy harmonogram organizace vzdélavani celého dne:

Dobry den

- 0d 6.00 hodin se schazime ve ttidach, déti si hrani, probihaji spontanni i fizené
¢innosti, pohybové aktivity

- od 7.45 — 8.30 hodin probiha pribézna svacina

Ranni kruh
- spolecné se pfivitame, sdélime si své zazitky a domluvime se, co budeme délat cely den

Prace v centrech
- déti seznamime s nabidkou ¢innosti, kde po-té déti dle svého vybéru pracuji a po
ukonceni v§e zhodnotime, co nového jsme se naucily, s ¢im jsme se sezndmily

Pobyt venku
- hrajeme si na §kolni zahradé, na vychazky chodime do piirody, poznavame okoli MS,
v zim¢ chodime sankovat

Povidam, povidam pohadku
- po obéde si poslechneme pohadku a odpocneme si. Kdo si odpocine, mize jit pracovat
ke stolecku tak, aby nerusil ostatni kamarady, kteti spi. Mame urcena pravidla.

Na shledanou
- 0od 14.30 — 16.30 hodin si hrajeme a rozchazime se domu

Ugitelky se plné vénuji détem a jejich vzdélavani. Pro kazdé dité pii nastupu do MS je
uplatnovan individudlné ptizptisobeny adaptacni rezim. Pomér spontannich a fizenych
¢innosti je vyvazeny. Je nezbytné, aby déti mély dostatek prostoru pro spontanni hru, aby
ji mohly dokon¢it nebo v ni pokracovat v odpolednich ¢innostech.

V MS jsou vyvazeny podminky jak pro individualni, tak pro skupinové i frontalni
¢innosti.

Ve ttidach jsou centra aktivit, kde se déti mohou uchylit, a tim je pro né zajiSténa intimita
prostiedi. VSechny Cinnosti obsahuji prvky tvofivosti. Snazime se o to, aby dité ziskavalo
poznatky prostfednictvim proZitkového uceni. Pro realizaci planovanych cinnosti jsou
vytvareny vhodné materiadlni podminky, pomucky jsou vc€as piipravovany a na piiprave
se podileji 1 déti.
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3.5 Rizeni mateiské skoly

Skola se dé&li na organizaéni Gtvary, jimiz jsou zakladni §kola, matefska §kola, vyvafovna
a ekonomicko-spravni atvar. V ramci téchto ttvart je Skola dale Clenéna na jednotliva
pracovi§té. Mateiské §koly jsou vedeny uéitelkami povéfenymi ¥izenim MS, v jejich ¢ele
je zastupkyné feditele 8koly pro MS. Organiza¢ni schéma je soucasti SVP.

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech zaméstnancii jsou vymezeny a zaméstnanci jsou
s nimi seznameni. Ucitelky maji dostatecny prostor pro vlastni iniciativu a uplatnéni
svych napadd. Zasadni pfipominky fe$i vSichni spolecné, vcas, kultivovanym a
efektivnim zptisobem. Hodnoceni zaméstnancti probihéd na zaklad¢€ pfedem vytycenych
specifickych ukold. Spole¢né¢ vyhodnocujeme praci vSech zaméstnancii, pozitivné se
motivujeme a podporujeme vzijemnou spolupraci. SVP se vypracovava spoleéné se
viemi ugitelkami MS.

Evaluaéni ¢innosti jsou smysluplné. Jsou vypracovany kritéria pro hodnoceni a evaluaci
vSech podminek pfedskolniho vzdélavani a zaméstnanci pedagogickych i provoznich.
Cilem evaluace je ovéfit a zlepsit kvalitu prace vSech zaméstnanci. Z vysledkl jsou
vyvozovany zaveéry pro dals$i praci. Planovani vychézi z analyzy SWOT a vyuziva
zpétnou vazbu. MS spolupracuje se ziizovatelem, se viemi svazkovymi Skolami a
s odborniky poskytujici pomoc pii feseni individualnich vychovnych a vzdélavacich
problému déti.

Konkrétni zaméry:

- spoluprace vSech svazkovych skol

- sledovat nabidky projektii a dle moZnosti se zapojovat

- vyuzivat pfileZitosti k dopliovani dal§iho vzdélavani ped. pracovnikt

- inspirovat a motivovat zaméstnance k napliiovani vize a cild, k dobré praci a
k rozvoji Skoly

- snaZit se o propagaci dobrého jména Skoly

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V matefskych skolach pracuje celkem 22 zaméstnancti, 17 pedagogickych a 5 provoznich
pracovnikl. Ucitelky se stale sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdélavani piistupuji
aktivné.

Integrované bloky SVP davaji uéitelkdm prostor pro tviiréi praci. Zaroven maji moznost
vyuzivat portdlu pro predSkolni vzd€lavani a internetové stranky /predskoléci,
elektronické knihy, Kafomet, Pinterest../.

Ucitelky matefské Skoly pracuji podle jasn¢ stanovenych pravidel. Obsazeni na
jednotlivych pracovistich je uvedeno na www.skolydesna.cz,v Planu ¢innosti svazkovych
MS. Pii viech spoleénych akcich pro déti a rodi¢e pomahaji také ostatni zaméstnanci

Skoly.
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Konkrétni zaméry:

- pracovat na svém osobnostnim rastu a profesnim rozvoji
- hledat vhodna témata a aktivity, pro spolecné zapojeni déti 1 rodict

3.7 Spoluucast rodicu

Program Zacit spolu vychazi z ptredpokladu, ze pii vychové ma rodina nezastupitelnou
roli.

Ve vztazich mezi ucitelkami a rodi¢i panuje oboustranna diivéra a otevienost, vstficnost,
porozumeéni. Rodice maji moznost pobytu ve tiid¢ s ditétem, vyuziti predadaptacniho
programu ,,Skoli¢ka®, zaptjéeni odborné literatury, zigastnit se tvofivych odpoledni a
spoleCnych akci déti a rodici. Maji moznost konzultovat individudlni pokroky a
prospivani ditéte ve vzd&lavani s t¥idnimi ugitelkami, u¢itelkami povéfenymi fizenim MS
&i zastupkyni feditele $koly pro MS.

Rodi¢e maji moZnost podilet se na déni v MS, napf. plnénim spoleénych ukolt déti a
rodic¢l, napady pro spolecné akce ¢i vylety déti.

Na nasténkach v jednotlivych Satnach jsou vyvéSeny tfidni vzdélavaci programy a centra
aktivit k danému tématu.

Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost. Jednaji s rodici
taktné a ohleduplné. Nezasahuji do soukromi rodiny.

Konkrétni zaméry:

- vychdzet s rodici, snazit se jim poradit, byt oporou
- vytvaret prilezitosti pro setkavani rodin na padé¢ Skoly i mimo prostiedi Skoly
- vyhledavat a vyuzivat ptilezitosti pro spolupraci s rodici

3.8 Podminky pro vzdélavani déti ze SVP

Nase matetské skoly jsou béZnymi matefskymi Skolami, které poskytuji vzdélavani i pro
déti dle vyhlasky 27/2016 Sb.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ptizptisobime prostiedi tak,
aby maximaln& vyhovovalo détem, jejich potiebam a moznostem. Ve dvou MS mame
bezbariérovy ptistup do MS.

Spolupracujeme se zdkonnymi zastupci a danym specialnim centrem dle postizeni déti.
Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatfizeni vypracovdvame IVP danému
ditéti tak, abychom co nejvice rozvijeli osobnost ditéte. Konzultujeme vysledky déti
s odborniky poradenského zatizeni. Na zakladé PO zajistime asistenta pedagoga.
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Konkrétni zaméry:

- spolupracovat s PPP, SPC a dalSimi odborniky, na zaklad¢ této spoluprace vytvorit
podminky pro rozvoj ditéte
- spolupracovat s rodici

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Nadanym détem nabizime nadstandardni aktivity a mimotadné ukoly. Spolupracujeme
s rodic¢i déti a doporucujeme rodicim navstévu PPP.

Konkrétni zaméry:

- spolupracovat s rodi¢i, PPP, SPC

- vytvorit individualni plan, ktery vyuzivd specidlni postupy, metody, formy a
prostiedky vzdélavani ve vSech oblastech

- nabizet ¢innosti k rozvoji nadani

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

O piijeti ditéte rozhoduje feditel. Rozhodnutim o pfijeti se kazdé piijaté dité stdva ditétem
matefské Skoly se vSemi pradvy a povinnostmi s tim souvisejicimi. Povinnosti feditele
Skoly je zajistit optimalni podminky pro vzdélavani, a to i pro déti ve véku od dvou do tii
let, pokud se v MS vzdélavaji.

V matefské Skole Rapotin 556 byla od Skolniho roku 2021/2022 ztfizena ttida pro déti ve
véku od 2-3 let.

Pied nastupem ditéte do matei'ské Skoly se domluvi zékonni zastupci s uciteli ve tfidé na
zpusobu a délce adaptacniho programu ditéte (zvykani déti na nove prostiedi). Adaptace
zejmeéna nejmladsich 2-3 letych déti je zcela individualni a miZe vyZadovat v prvnich

tydnech dochazky riiznou délku pobytu. Matetska Skola bude brat zietel na specifika déti
mladsich 3 let. Nejvétsi prostor bude ponechan volné hie a pohybovym aktivitam.
Vzhledem k nizkému veéku déti je naprosto zasadni spoluprace s jejich zdkonnymi
zastupci.

Rezim dne pro déti mladsi 3 let vychazi ze stanoveného rezimu dne, ale v souvislosti
s nizkym vékem dvouletych déti je orientacni, zohledniuje individudlni potteby téchto déti
a klimatické podminky.

Nakupujeme certifikované hracky a manipulacni stavebnice pro rozvoj hrubé a jemné
motoriky déti.
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Konkrétni zaméry:

- vzdélavat se v dané problematice dvouletych déti v ramci DVPP
- spoluprace se zdkonnymi zastupci ditéte

- dopliovat herni prvky na zahradé pro déti mladsi tii let

- dopliovat hracky a stavebnice pro déti mladsi tii let

3.11 Podminky pro distancni vzdélavani

Na zakladé § 184a zakona 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani z divodu krizového opatieni vyhlaseného podle krizového
zakona, nebo z diivodu nafizeni mimoiadného opatfeni podle zvlastniho zdkona, anebo z
divodu nafizeni karantény podle zadkona o ochrané vetejného zdravi neni mozna osobni
pritomnost vétSiny déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné.

Mateiské skoly maji povinnost od 1. 9. 2020 zajisti vzdélavani distancnim zptisobem pro
déti, pro které je predSkolni vzdélavani povinné, a tyto déti maji povinnost, se timto
zpusobem vzdélavat. Nepiitomnost ditéte na distancnim vzdelavani je zakonny zastupce
povinen fadn¢ a véas omluvit.

Konkrétni zaméry:

- ptipravit dostatek materiali pro vyuku

- zptistupnéni materiald pro vSechny déti — webové stranky, email rodicl, osobni piedani,
telefonické a osobni konzultace

- zpétna vazba

- spoluprace se zdkonnymi zastupci

- moznost zapujceni IT techniky

3.12 Podminky pro vzdélavani cizincti a osob pobyvajicich dlouhodobé v
zahranici

S ucinnosti od 1. zati 2021 je nastaveno systémoveé feSeni vzdelavani cizincii ve Skolach,
a to vyhlaskou ¢. 271/2021Sb., kterou se meéni vyhlaska ¢.14/2005Sb., o predskolnim
vzdélavani ve znéni pozdéjSich predpisu.

Cizinec je fyzicka osoba (dité), které neni obéanem Ceské republiky, véetné ob¢ana
Evropské unie. V piipadé, ze ma dité cizinec dvoji obCanstvi, z nichz je jedno Ceské,
nepovazuje se za cizince. Déti cizinci maji narok na bezplatnou jazykovou piipravu
k zac¢lenéni do zékladniho vzd€lavani.
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V piipadé vétsiho zastoupeni cizincli v povinném piedSkolnim vzdélavani ziizuje feditel
Skoly skupinu pro jazykovou ptipravu o pfedSkolnim vzdélavani.

Konkrétni zaméry:

- zaClenit déti do kolektivu

- zajistit vhodné materialy pro jazykovou ptipravu
- spoluprace se zakonnymi zastupci

- spoluprace se svazkovymi skolami

- spoluprace s odborniky

4. Organizace vzdélavani

Prijimani déti do materské §koly

Do matetské Skoly jsou pfijiméany zpravidla déti ve véku od 3 do 6 let, nejdiive vSak déti
od 2 let. Od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité¢ dosahne patého roku,
do zahdjeni povinné Skolni dochazky ditéte, je pfedskolni vzdélavani povinné, neni-li
stanoveno jinak.

Zapis k ptedskolnimu vzdélavani od nésledujiciho Skolniho roku se kond v obdobi od
2. kvétna do 16. kvétna. Termin a misto zapisu stanovi feditel Skoly v dohod¢ se
zfizovatelem a zvetejni je prostiednictvim plakatti, v obecnich novinach a na webovych
strankach svazkové skoly.

O ptijeti ditéte do MS, rozhoduje na zakladé zadosti rodict feditel $koly podle skolského
zakona €. 561/2004Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdé&lavani, v platném znéni. Rozhodnuti o pfijeti ¢i nepiijeti ditéte do MS se vydava do
30 dnii po zapisu. Rozhodnuti o pfijeti je oznamovano zvefejnénim seznamu piijatych
déti pod registraénimi &isly na MS a na webovych strankéach $koly. Rozhodnuti o nepfijeti
je zaslano postou.

Pokud rodi¢ nebude dodrZzovat Skolni fad (zavaZznym zplsobem opakované naruSovat
provoz mateiské Skoly, opakované pozdé vyzvedavat dité z MS v dobé po ukonéeni
provozu MS), miize feditel §koly rozhodnout o ukon&eni predikolniho vzdélavani ditéte
vMS.

Charakteristika tirid a jejich pocet

Ttidy jsou spojovany dle potfeb provozu a z toho vyplyvajici pracovni doby ucitelek,
pficemz jsou respektovany hygienické a bezpecnostni pozadavky a piedev§im potieby
déti. Rozdéleni déti je plné v kompetenci uitelek povéfenych Fizenim MS za podpory
ucitelek matetskych Skol (vyhlaska ¢.14/2005 Sb.)

Do tfid vSech matetskych Skol jsou zatazovany déti rtizného véku /heterogenni tiidy/.
Sourozenci maji moznost navstévovat spolecné jednu tfidu, dle pfani rodici.
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Provoz MS je celodenni od 6.00 hodin do 16.30 hodin. Rodi¢e jsou povinni vyzvednout
si dit€¢ do konce pracovni doby.

Rezim dne je stanoven tak, aby se dal pruzné ménit podle ¢innosti a akci s détmi, trvale
je stanovena doba obéda a odpocinku déti, jsou respektovany jejich biologické potieby.

Metody a formy prace

- vyuzivame prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které je
zalozeno na pfimych zézitcich ditéte

- vyuzivame spontdnnich napadi déti, podporujeme détskou zvidavost a potiebu
objevovat

- sledujeme vyvoj ditéte a jeho zmény a pokroky

- vedeme déti ke vzajemnému respektovani, souciténi, pomoci

- dbame na dodrzovani pravidel

- poskytujeme pomoc a podporu kazdému ditéti, kterou individualné potiebuje

- specifickou formu predstavuje didakticky zacilena Cinnost, ve které uclitelka
s dité¢tem naplnuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho
ucent

- vzdélavani je zaloZené na procesu ucitel — dite, dité — dité, na prozitkovém uceni
s vyuzitim vSech dostupnych pomucek

- individualnich plant vyuzivame nejen k rozvoji déti s odkladem Skolni dochdzky,
déti se SPV, déti cizincd, ale také k rozvoji déti nadanych

Vvéet ¢innosti soubéZného pusobeni uéitelek na tiridach

Na viech MS je vypracovan rozpis piimé prace uéitelek s détmi tak, aby co nejvice
dochazelo k ptekryvani v dopolednich hodindch — CA. Dale k ptekryvani dochazi v dobé
pobytu venku, vychazkach a akcich MS.

Individualni vzdélavani

§ 34b zékona €.561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit povinnost pfedSkolniho vzdélavani zpisobem
podle pism. b) nebo c), je povinen ozndmit tuto skuteCnost fediteli spaddové matetske
Skoly.

- Individudlni vzdélavani ditcte, které se uskutecnuje bez pravidelné denni
dochéazky ditéte do matetské skoly,

- vzdélavani v ptipravné tfid¢ zakladni Skoly a ve tfid€ pfipravného stupné
zakladni Skoly speciélni,

- vzdélavani v ptipravné tfid¢ zakladni Skoly a ve tfid€ pfipravného stupné
zakladni Skoly speciélni,
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- vzdélavani v zahraniéni $kole na tizemi Ceské republiky, ve které ministerstvo
povolilo plnéni povinné $kolni dochazky dle §Ceské republiky, ve které
ministerstvo povolilo plnéni povinné Skolni dochazky dle §8a.

Omlouvani neucasti déti ve vzdélavani v poslednim roéniku PV

Nepftitomnost ditéte omlouva zdkonny zéstupce.

Diivod nepfitomnosti ditéte musi byt jeho zdkonnym zastupcem dolozen
nejpozdéji do 3 kalendainich dnti od pocatku nepfitomnosti ditéte.

Ttidni ucitelka eviduje dochazku své tiidy, v ptipadé€, ze je dit¢ neomluvené,
informuje ugitelku povéfenou fizenim MS, ktera poskytnuté informace

vyhodnocuje.

Neomluvenou absenci hlasi feditel Skoly organu socidlné-spravni ochrany déti
(OSPOD).
Zakonny zastupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, mize pro
dit¢ v odivodnénych piipadech zvolit, Ze bude individualné vzdelavano.
Ma-li byt dit€ individudlné vzdeélavano pievaznou ¢ast skolniho roku, je zakonny
zastupce ditéte povinen toto ozndmeni ucinit nejpozdeji 3 mésice pred pocatkem
Skolniho roku.
Ozndmeni o individudlnim vzdélavani musi obsahovat:

a) jméno, popiipadé jména, a pfijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého

pobytu ditéte, v ptipadé¢ cizince misto pobytu ditéte,

b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individualné vzdélavano,

c¢) davody pro individuélni vzdélavani ditéte.
Utitelky povétené fizenim MS doporuéi zdkonnému zastupci ditéte oblasti, ve
kterych ma byt vzdélavano (dle RVP PV).
Zpisob a terminy ovéfeni stanovi $kolni fad tak, aby se ovéfeni uskute¢nilo
v obdobi od 3. do 4. mésice od za¢atku 3kolniho roku. Uroveii osvojovani
ocekavanych vystupli podle ovéfeni se bude konat formou pohovoru, ukazky
vytvarnych praci a pracovnich listt.
Reditel $koly ukonéi individualni vzd&lavani ditéte, pokud zakonny zastupce
ditéte nezajistil ucast ditéte u ovéteni podle odstavce 3, a to ani v ndhradnim
terminu.

Kritéria pro pFijimani déti do MS

Reditel Zakladni $koly a Mateiské §koly Udoli Desné stanovil kritéria, podle nichz bude
postupovat pii rozhodovani na zédklad€ ustanoveni § 165 odst. 2 pism. B (zékona €.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich predpist, o piijeti ditéte

18



k ptedsSkolnimu vzdélavani v mateiské Skole v ptipad¢, kdy pocet zadosti o piijeti
k pfedSkolnimu vzdélavani v daném roce piekroci stanovenou kapacitu maximalniho
poctu déti pro mateiské Skoly.

Kritéria jsou zvefejnéna na www.strankéach skoly.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Nasi hlavni vizi je dovést kazdé dité k vSestrannému rozvoji, prostrednictvim
realizace vzdélavaciho programu, aby se dokazalo postavit nastrahaim moderniho
Zivota, a tim polozit zaklady celostniho vzdélavani vSem détem podle jejich
moznosti, zajmi a potreb.

Zamérem SVP je motivovat dité k aktivnimu poznavéni, povzbuzovat jeho chut k uéent,
zajem poznavat nové a objevovat neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe.
Rozvijet schopnost pfemyslet a rozhodovat se, rozvijet vSechny poznavaci a tvircéi
schopnosti déti, jejich fantazii, zdjmy a nadani. Vést dité k zajmu podilet se na spoleéném
zivot¢€ a ¢innostech ve Skole i v rodin€ (ucit se spolupracovat, spoluodpovidat a tolerovat
druhé). Rozvijet osobnost pozitivnim vztahem k sob¢€ i druhym v souladu s vselidskymi
hodnotami, jako jsou nedotknutelnost lidskych prév, individualni svoboda a rovnost
vSech lidi.

Zaméry se konzultuji ve vedeni Skoly spolu s Feditelem $koly a navazuji na ¢innosti

v zdkladnich Skolich. Dochazi tak Kk prostupnosti a navaznosti Skolnich
vzdélavacich programi zakladni Skoly a materské Skoly.

Pri uskutecniovani predskolniho vzdeélavani jsou sledovany a neustadle se prolinaji vsemi
cinnostmi tri ramcové cile:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndvani

N

osvojeni zakladit hodnot, na nich? je zaloZena nase spolecnost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd
osobnost piisobici na své okoli

Motto: ,,Otevrit skolu a zacit spolu*

Program ,,Zacit spolu® je alternativni program s dlirazem na individudlni pfistup k ditéti,
na partnerstvi §koly, rodiny a komunity v oblasti vychovy a vzdélavani.
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Filosofie programu vychazi z filosofie oteviené spolecnosti, vede k demokratickému

mysleni a jednani déti. Program ,,Zacit spolu® buduje zaklady pro postoje, znalosti a
dovednosti dulezité pro ¢lovéka. Piipravuje déti, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o
uceni, umély se efektivné ucit, uceni je bavilo a nebylo pro né¢ spojeno s nadmérnym
stresem. Uznéva, ocenuje a podnécuje vyvoj téch charakteristickych rysii osobnosti, které

budou v rychle se ménici dobé obzvlasté potfebné. Program je orientovan na dite.

Principy kurikula programu ,,Zacit spolu*:

Individualni ptistup ke kazdému ditéti
Integrované uceni hrou a ¢innostmi
Planovani a pozorovani

Centra aktivit ve tfidé

Aktivni Gi¢ast rodin

SN S o

Profesni a osobnostni rast uéitelu

Program ,,Zacit spolu“ vytvari zaklady pro tyto postoje a schopnosti déti:

Pfijimat zménu a aktivné se s ni vyrovnat

Kriticky myslet a umét si vybrat

Rozpoznavat problémy a FeSit je

Tvorivé myslet a pracovat, vyuzivat predstavivosti a védét si rady
Sdilet odpovédnost viiéi spolecnosti

Prijimat zodpovédnost za vlastni rozhodnuti

Vzijemné spolupracovat a byt tolerantni

Pl A A i ol

Cely program Zacit spolu je koncipovan na zékladé vzajemné tolerance, déti jsou vedeny
ke zdravému zivotnimu stylu, odolnosti vii¢i stresiim a zdravi Skodlivym vliviim a je
v naprostém souladu s Ramcovym programem pro predskolni vzdélavani.

Na naSich Skolach preferujeme praktické ¢innosti, které:

smétuji k pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou cinnosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

vedou k seznamovani déti se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich
poznatkli o prostiedi, v némz dit¢ zije (navstéva divadel, karneval, slavnosti,
rtiznorodé spoledenské aktivity, hry, vytvarné projekty, setkavani s MS)
vytvareji zdravé zivotni navyky a postoje, jako zéklad zdravého zZivotniho stylu
(zdrava vyziva, pohyb, sebe obsluzné ¢innosti v oblasti hygieny — hygienické
minimum)

zajistuji klidové, relaxaéni a odpocinkové ¢innosti (odpoledni spanek a klidové
¢innosti)

podporuji vytvareni prosocidlnich postoji (soc. citlivost, respekt, tolerance,
vzdjemna pomoc, p&€kné vztahy mezi détmi), bézné verbalni 1 neverbalni
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komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym (pravidla mezi uc.,
rodici a détmi)

vénuji pozornost feCovym schopnostem a jazykovym dovednostem receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni
pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani) — fikadla, vypravéni, hry se slovy, slovni
hadanky, sluchové a rytmické hry, uzivani gest

Ve vzdélavani déti uprednostiiujeme:

rozvijeni smyslového vniméani jako zékladu veskerého ptirozeného poznavani
tvorivost déti ve vSech oblastech

vedeni déti k samostatnosti, k posilovani vlastniho sebevédomi, sebediivéry,
vedeni déti ke spolurozhodovani a k sounélezitosti s celym kolektivem

u nadanych déti nabizime aktivity rozvijejici

individualizovany pfistup ke vSem détem

vénujeme se prevenci vadné vyslovnosti

Metody a formy prace:

vyuzivame prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které je
zalozeno na piimych zézitcich ditéte

vyuzivame spontannich ndpadl déti, podporujeme détskou zvidavost a potiebu
objevovat

sledujeme vyvoj ditéte a jeho zmény a pokroky

vedeme ke vzdjemnému respektovani, souciténi, pomoci

dbame na dodrZovani pravidel

poskytujeme pomoc a podporu kazdému ditéti, kterou individualné potiebuje
specifickou formou pfedstavuje didakticky zacilend Cinnost, ve které ucitelka
s ditétem napliiuje konkrétni vzdélavaci cile formou zdmérného i1 spontanniho
uceni.

vzdélavani je zalozené na procesu ucitel — dité, dité — dité, na prozitkovém uceni
s vyuzitim vSech dostupnych pomticek

individuélnich plant vyuzivame nejen k rozvoji déti s odkladem Skolni dochazky,
ale také k rozvoji déti nadanych

Zamérem je individualizace vzdé€lavani déti, kdy ucitelky dévaji moznost a prostor
probudit v détech zajem o déni kolem sebe, objevovat v§e nové svym tempem podle jeho
osobnich ptfednosti, pfevladajiciho typu inteligence ditéte /podle H. Gardena/, aby podle

své volby na zédklad¢ zvidavosti zazilo Gspéch za svoji praci. Noveé se zaméfime na
podrobnégjs$i diagnostiku déti, pro lepsi zjistovani pokrokii déti v oblasti fyzické,
psychické, socidlni a citové zralosti a pracovnich piedpokladii a navyki. Ukolem
vzdelavani je nechat oteviené vSechny cesty a zadné z nich nezavirat. Nabizet détem
rozmanité Cinnosti, kde se odrazeji riizné typy inteligenci. Ucitelky budou vytvaret
podminky (materidly, pomtcky, prostiedi) pro realizaci nabizenych ¢innosti samostatné
détmi podle jejich vlastni volby, kdy jsou v pozici pozorovatele, kdy respektuji jeho
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individualni potteby, schopnosti, zajmy, znalosti i dovednosti. Umoziuji ditéti vybrat si
aktivitu, zazit uspéch, pracovat vlastnim tempem, pracovat samostatng, rozhodovat se,
byt zodpovédny za svoji praci, spolupracovat ve skuping, uplatnit vlastni styl pii feSeni
problému.

6. Vzdélavaci obsah SVP

Obsah predskolniho vzdé€lavani predstavuje hlavni prostiedek vzdélavani ditéte
v matetské Skole. Vzdélavaci obsah se stanovuje pro celou vékovou skupinu spole¢né, tj.
pro déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive viak pro déti od dvou let. Skolni
vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani s motivaénim nédzvem ,,S kamarady za
poznanim“ je plinovan na tfi roky a byl vytvofen zastupkyni feditele $koly pro MS,
ucitelkami povéfenymi ¥izenim MS a kolektivem ugitelek mateiskych $kol. Kazda MS
ma v tomto spole¢ném programu sviij motivacni vzdélavaci obsah.

Vzdélavaci obsah je v kazdé mateifské Skole rozpracovan do tematickych celkt, které
byly stanoveny jako ramcové. Ty maji doporuc¢end podtémata, kterd nejsou pevné
ohraniena ani stanovena. Vzd&lavaci nabidka v SVP je dale konkretizovana
v programech s ohledem na piani a moznosti déti. Casovy prostor k realizaci ziistava
otevieny. Je flexibilni, dostate¢né volny s prostorem pro aktudlni situace, pro aktivni
vstup déti 1 tvofivost ucitelek. Podtémata si dale ucitelky rozpracovavaji a konkretizuji
do TVP. SVP je dokument, ktery se stile vyviji, a ktery tizce souvisi s postupnym
ziskavanim novych zkuSenosti, poznatkli autoevaluace, se stalym sebevzdélavanim
ucitelil a s postupnymi zménami podminek, které jej ovliviiuji.

Oblasti vzd€lavani jsou propojeny, vzajemné se ovliviiuji a vytvareji spolecné funkéni
celek. Vzdélavaci obsah je v RVP PV uspotadan do péti vzdélavacich oblasti: biologicke,
psychologickeé, interpersondlni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou
nazvany:

Dité a jeho télo

Zamérem vzdelavaciho Gsili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost 1 pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i
manipulac¢nich dovednosti, ucit je sebe obsluznym dovednostem a vést je k zdravym
zivotnim navykiim a postojiim.

Dité a jeho psychika

Zamérem vzdelavaciho usili ulitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, fe¢i a jazyka,
poznavacich procesti a funkci, jeho citl i vile, stejn¢ tak i jeho sebepojeti a sebe
nahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho
vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a ucent.
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Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti“: 5.2.1 Jazyk a fe¢, 5.2.2 Pozndvaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace, 5.2.3 Sebepojeti, city a viile.

Dité a ten druhy

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni
vztaht ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci a zajiStovat pohodu téchto vztahi.

Dité a spolecnost

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti socialné - kulturni je uvést dite
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta
materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
pottebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoznit mu aktivn¢ se podilet na utvéieni
spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

Dité a svét

Zamérem vzdé¢lavaciho Usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi —
pocinaje nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a
vytvotit elementarni zéklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Cloveka)
k Zivotnimu prostredi.

SVP ma nazev: “S kamarady za poznanim* a je stavén tak, aby
- ptispival k rozvoji ditéte a jeho uceni
- umozioval naplnit Zivot dit€te mnohostranné pestrou nabidkou ¢innosti
- meélo moznost ziskdvat potiebné dovednosti, poznavat hodnoty a zaujimat postoje

»Rekni mi a ja zapomenu,
ukaz mi a ja si zapamatuji,
nech mne to udélat a ja pochopim*.

staré éinské prislovi
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Motivacni nazev vzdélavaciho obsahu

6.1 MS Petrov nad Desnou 87 - Beruska
»Celym rokem — krok za krokem*“

Integrované bloky:
Sezndameni s BeruSkou
Pohadkové cCteni
Podivej se kolem sebe
To jsme my
Co jen tak neuvidis
Co pise kalendar

Seznameni s Beruskou

Charakteristika a zaméry bloku:

Zamérem bloku je seznamit déti s novym prostfedim, ucitelkami, kamarady,
spoluvytvaret pravidla spole¢ného souZziti mezi vrstevniky, rozumét jejich smyslu a
chépat potiebu je zachovavat. Podpofit u déti empatii — pomahat si vzdjemné, v§imat si
projevi citl, chovani, jednani druhych, naucit se spolupréci ve skuping. Vést déti k tomu,
aby chapaly své misto v rodin¢, ve Skolce 1 v SirSich socialnich skupinach — chovani v
autobuse, na prochazce. Upeviiovat v détech vztah k mistu, kde ziji, ucit je vnimat krasu
kulturniho dédictvi. Uvédomovat si, ze kazda lidska aktivita pfinasi disledky a ma pfimy
vztah k naSemu zdravi, zdravi ostatnich lidi a pfirody.

Doporucena témata:
Moje rodina - ¢lenové rodiny, vztahy, tradice v roding, mij diim, obec, vlast, okolni staty
Moji kamaradi- adaptace, pravidla, hracky, matefska Skola

Diléi vzdélavaci cile:
— uvédomeni si vlastniho téla 5.1
— osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi 5.1
— vytvafeni zdravych zivotnich ndvyktl a postoju jako zakladi zdravého Zivotniho
stylu 5.1
— osvojeni si véku piimefenych praktickych dovednosti 5.1
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rozvoj a uzivani vSech smyslt 5.1

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)i produktivnich (vyslovnosti, vytvaifeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.) 5.2.2

rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od béznych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sob¢é (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3
ziskani relativni citové samostatnosti 5.2.3

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat 5.2.3
rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit 5.2.3

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému 5.3

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v
mateiské Skole, v détské herni skuping€ apod.) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostfedi, porozumeéni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi 5.4

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), piinaleZet k tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolec¢enstvi uznavané 5.4

rozvoj zékladnich kulturné spole€enskych postojii, navyka a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivn¢ se prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvateni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

vytvatreni elementarniho povédomi o Sir§im ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch 5.5

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavéani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochran¢ ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy 5.5
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Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, beh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybil téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebe obsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy prostredi apod.

¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

¢innosti relaxa¢ni a odpocCinkové, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi //

spole¢né diskuse, rozhovory, individuélni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, piibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materiélu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

vypraveéni toto, co dité slySelo nebo co shlédlo

hry a ¢innosti zaméfené k poznévani a rozliSovani zvuka, uzivani gest //

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétii, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a piedméty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti //

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméfené k pozndvani riznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané¢ pohlavnimi rozdily, v€kem,
zemepisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni //
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé
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hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se
s nim, pujcCit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢innosti zaméefené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve
sveété zvirat) - matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské Skoly
spoluvytvateni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti
ve tiidé

piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici
dit¢ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a néstroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikont a ¢innosti
apod.)

praktické uzivani technickych pfistroja, hracek a dalSich pfedmét a pomucek,
se kterymi se dit¢ bézné setkava

pfirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v piirod¢ (pfiroda Zivd i1 neziva, pfirodni jevy a dé&je, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

préace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prosttedni a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci
o Skolni prosttedi, Skolni zahradu a blizké okoli //

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 5.1

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu
5.1

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahrad¢ apod.) 5.1

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, bézZnymi pracovnimi pomickami 5.1

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
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zrakove rozliSovat tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)5.1

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.1

vyjadiovat samostatné a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach 5.2.1

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se) 5.2.1

poznat napsané své jméno 5.2.1

védomée vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybégjiciho)5.2.2

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni 5.2.2
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci 5.2.2

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rdno, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim 5.2.2

odloucit se na urc¢itou dobu od rodi¢t a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
523

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat
jes5.2.3

vyjadiit souhlas i1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod. 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti 5.2.3

byt citlivé ve vztahu k zZivym bytostem, k pfirodé i k vécem 5.2.3

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat
détska pratelstvi 5.3

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

dodrZovat dohodnut4 a pochopena pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrZzovat herni pravidla 5.3

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené 5.3
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uplatiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi 5.4

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 5.4

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi
Skoly 1 jeho béznych promén a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi prostiedi
pohody 5.4

zachazet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami 5.4

zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrdbét zruznych jinych materiald,
z pfirodnin aj.) 5.4

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych c¢innosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokélni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozlisovat rytmus) 5.4
orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi 1 v zivoteé tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli) 5.5

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité¢ kladené i1 jednoduché praktické
situace, které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a
bezpecné doma i na vetejnostis.5

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro
né smysluplné a ptfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

pomahat pecovat o okolni Zivotni prosttedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.) 5.5

Pohadkove cteni

Charakteristika a zaméry bloku:

Zamé&rem bloku je vytvaret v détech kladny vztah k literatute, ke knize. Déti budou z knih
Cerpat nové védomosti, postoje a ndzory, propojovat puvodni zkuSenosti s novym
poznanim. Pomoci Cetby, dramatizace a zhlednuti pohadkovych piibéhti zdlraznime
vyznam dobra a podnitime détskou fantazii. Budeme se ucit soustiedénému poslechu,

rozSifovani slovni zasoby, souvislému vyjadfovani, povédomi u fungovani pismenek a
Cislic, faktim o svété kolem nds, pohddkovym basnickam a pisnickdm, novym
pohybovym hram, vytvarnym a pracovnim napadim. PredSkolaky ptipravime na zapis
do Skoly, u déti podpofime dovednosti predchéazejici ¢teni a psani. Povedeme je k

samostatnému feSeni problémil, zdiraznime smysl pro povinnost a dodrzovani pravidel.
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Doporucena témata:
Moje radosti: pohadky, povésti, knizky, malifi, skladatelé, ilustratoii, pocitace, internet,

vynalezy

Moje znalosti: pismenka, Cislice, zapis do Skoly

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci 5.1

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 5.1

osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti 5.1

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu 5.2.1

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchéazeji ¢teni 1 psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
5.2.1

rozvoj tvotivosti 5.2.2

posilovani prirozenych poznavacich citl 5.2.2

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému5.2.2

rozvoj schopnosti sebeovladani 5.2.3

rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit 5.2.3

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem 5.3

rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
vytvotfeni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotéach 5.4

rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové cCinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na miste) a jiné
¢innosti (zdkladni gymnastika, sezonni ¢innosti, micové hry)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebe obsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, Gpravy prostiedi, apod.
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¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti

¢innosti relaxacni a odpocCinkové, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazt (hrozicich pti hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

pftilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka//

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, piibéhid, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdé¢lovani slySené¢ho druhym apod.)

vypraveni toto, co dité slySelo nebo co shlédlo

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest
komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkaza a zprav//

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétli, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémul
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)//

¢innosti piimétené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dit€ uspésné

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani//

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zameéteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se
s nim, puj¢it hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.)

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.)umoziujici détem spolupodilet se na
jejich pribehu i vysledcich

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici
dité¢ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkonl a ¢innosti
apod.)//

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfiirody,
kulturnich i technickych objektil, vychazky do okoli, vylety
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hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani
v nékterych dalsich situacich, které mohou nastat

praktické ¢innosti, na jejichz zaklade se dit¢ seznamuje s riznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkouméni, manipulace
s riznymi materialy a surovinami)

ekologicky motivované, hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti prispivajici k pé¢i o zivotni prostfedni a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci
o Skolni prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli//

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v rizném prostedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu) 5.1
zachovavat spravné drzeni t¢la 5.1

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku 5.1

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, s lovné reagovat  5.2.1
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi) 5.2.1
sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech 5.2.1

chapat slovni vtip a humor 5.2.1

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei 5.2.2

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni 5.2.2
pfemyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em piremysli a uvazuje, také vyjadiit
522

tresit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady* 5.2.2
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat
jes5.2.3

pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2.3

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi 5.3

uplatnovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého 5.3
spolupracovat s ostatnimi 5.3

vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
54

zachazet Setrné s vlastnimi 1 cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod. 5.4

32



— vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn¢ poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo) 5.4

— mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte 5.5

— mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (ptirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi 5.5

Podivej se kolem sebe

Charakteristika a zaméry bloku:

Déti si budou prohlubovat znalosti, poznatky, vztah k ptirodé¢ a jeji ochrané, vnimat krasu
prirody, proménlivost, viin¢, barvy. Upeviiovat dovednosti a navyky. Seznami se se
zakladnimi pravidly bezpec¢nosti v silnicnim provozu. VSimneme si také déni kolem sebe,
predmétti, véci, pifirodnin, sezénnich Cinnosti, které pfirozené vyplyvaji ze stfidani
ro¢nich obdobi. Vytvaret pozitivni postoje k ziskdvani novych poznatki z riznych oblasti
Zivota, podporovat a mit povédomi o okolnim svéteé a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi, po¢inaje nejbliz§im okolim. Budeme u déti rozvijet fantazii a predstavivost,
détskou zvidavost, zajem a radost z objevovani.

Doporucena témata:
Piiroda - mij kamarad - ro¢ni obdobi, poklady na louce, ve vodé¢, na zahradce, na poli,
v lese
Ziva a neZiva p¥iroda - stromy, kameny, ekologie, mozné nebezpedi v piirodé, ochrana
ptirody, kolob&h vody
Pozor semafor - dopravni prostfedky, zdkladni pravidla silni¢niho provozu, dopravni
situace, nebezpeci

Diléi vzdélavaci cile:

— uveédomeénti si vlastniho téla 5.1

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrub¢ i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci 5.1

— rozvoj a uzivani vSech smysli 5.1

— osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi 5.1
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rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

rozvoj, zptresiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadieni)
5.2.2.

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.) 5.2.2

vytvatreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni 5.2.2

vytvatreni zaklada pro praci s informacemi 5.2.2

ziskani relativni citové samostatnosti 5.2.3

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat 5.2.3
rozvoj a kultivace mravniho i estetick¢ého vniméni, citéni a prozivani 5.2.3
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v
matefské Skole,v détské herni skupiné apod.) 5.3

vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivostiapod.) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
53

rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navykil a dovednosti ditéte,
prosocialné a aktivné se pfizpisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho
zmény 5.4

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt
o prostiedi, v némz dité€ Zije 5.4

vytvofeni zakladi aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat 5.4

rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu 5.4

seznamovani s mistem a prosttedim, ve kterém dit¢ Zije, a vytvafeni
pozitivniho vztahuk nému 5.5

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§Sim ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

poznavani jinych kultur 5.5
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— pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale také poskozovat a nicit 5.5

— rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach 5.5
— rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjSiho prostfedi i jeho

zménam 5.5
vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi 5.5

Vzdélavaci nabidka:

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

grafické napodobovani symboli, tvard, ¢isel, pismen

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti nejruznéj$iho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni
prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

béZné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s
dospélym

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a
prace

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objekti)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a
dalSich médii

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostiedi 5.1
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koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou 5.1

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakove¢ rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.) 5.1

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sob¢, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.) 5.1

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy 5.1

zachazet s béznymi piedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomtiickami a materialy,

jednoduchymi hudebniminastroji, béZznymi pracovnimi pomutckami 5.1
pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.1

vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodnézformulovanych vétach 5.2.1

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se) 5.2.1

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jejve spravnych vétach) 5.2.1

projevovat zdjem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film, uzivat telefon 5.2.1

védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si
(nového,zménéného, chybégjiciho) 5.2.2

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZzivat zkuSenosti k uc¢eni 5.2.2
vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim 5.2.2

rozhodovat o svych Cinnostech 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonc¢eni 5.2.3

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé 1 k vécem 5.2.3

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitki, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani
se s uménim 5.2.3

porozumét béZnym projeviim vyjadieni emoci a nalad 5.3

pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zéroveii s ohledem na druhé
5.4

porozumét béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych 5.4
dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair 5.4
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— zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik 5.4

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

— vnimat, ze svét ma sviyj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a ruznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru
apod.) 5.5

— vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

— uveédomovat si nebezpe¢i, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam
se v piipad¢ potieby obratit o pomoc) 5.5

— pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi 5.5

— mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (ptirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpiisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi 5.5

To jsme my

Charakteristika a zaméry bloku:

Vytvatet zaklady pro praci s informacemi. Osvojit si dovednosti k podpote zdravi a
bezpecnosti, relativni citovou samostatnost a vSestranny rozvoj. V pfirozenych aktivitach
ziskavat a rozvijet pohybové dovednosti, pocit soundlezitosti se svétem, s piirodou,
zvitaty, planetou Zemi, s lidmi, se spolec¢nosti. Naucit se pozorovat, poznavat svét kolem
sebe, vyznam lidské ¢innosti. PtibliZit zdravy Zivotni styl a chranit bezpeci a zdravi své i
druhych. Probouzet zjem, zvidavost a své komunikacni schopnosti umét uzivat
k dal§imu uceni, upeviiovat si znalosti o bezpe¢ném chovani.

Doporucena témata:

Profese — zaméstnani, prace

Maly zachranar — hasici, 1€kafti, policie (IZS), horska sluzba,

Lidské télo — vitaminy, zdravi; stavba téla, organy, smysly; sport

Co se déje, kdyz sluni¢ko hieje — den a noc, co jsme se uz naucili, louceni se Skolkou,

do Skoly uz ptjdeme, prazdniny

Toulky svétem — zvitata ze ZOO, hospodarska, planeta Zemée a vesmir; narody; hrady a
zamky, sveét — kontinenty, podzemi/jeskyné/ pousté, dzungle a ledové plané
aneb pfiroda, jak ji nezname, co se déje v mofti
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Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vSech smyslu 5.1

osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
5.1

osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostiedi 5.1

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 5.1

vytvaieni zdravych zivotnich navyki a postojii jako zékladi zdravého Zivotniho
stylu 5.1

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimdni,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu 5.2.1

osvojeni si nekterych poznatkd a dovednosti, které ptredchazeji Cteni i psani,
rozvoj zajmuo psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj pameéti a
pozornosti, piechod od bezdéénych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a
kultivace piedstavivosti a fantazie 5.2.2

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni)
522

vytvateni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni 5.2.2

posilovani pfirozenych poznéavacich citi5.2.2

vytvareni zakladi pro praci s informacemi 5.2.2

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity,ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3
rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit 5.2.3

ziskani relativni citové samostatnosti 5.2.3

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméani, citéni a prozivani 5.2.3
ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci 5.2.3
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéret, rozvijet je a city plné prozivat 5.2.3
vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivostiapod.) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
5.3

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité zije 5.4
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rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfindleZzet k tomuto
spolecenstvi a vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
5.4

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach 5.4

vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke
kultufe a uméni,rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat 5.4

rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢ Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi,o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

poznavani jinych kultur 5.5

osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostedi a
k ochrané ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy 5.5

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi 5.5

Vzdélavaci nabidka:

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cvicent)

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

namétové hry a ¢innosti

¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ mize byt dité uspésné

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
1 technickych objektl, vychazky do okoli, vylety
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pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se
chranit
ekologicky motivované hravé aktivity

Ocekavané vystupy:

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslt (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.) 5.1

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem 5.1
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dit€¢ béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpe¢i a pohodu svou ani
druhych 5.1

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pfipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.) 5.1

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
o tom, kde v ptipad€ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.) 5.1

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach 5.2.1

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mysSlenku,
sledovat fec¢nikai obsah, ptat se) 5.2.1

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku) 5.2.1

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceninebezpec¢i apod.) a porozumét jejich vyznamu 1 jejich komunikativni
funkei 5.2.1

védomé vyuZzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si
(nového,zménéného, chybégjiciho) 5.2.2

chapat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potteby je prakticky vyuzivat (porovnéavat, usporadévat a tridit
soubory pfedmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu
cca do Sesti, chapat Ciselnou taduv rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné,
méng, prvni, posledni apod.) 5.2.2

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima,rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

ucit se nazpamét’ kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit 5.2.2
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci 5.2.2

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym 5.2.2

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost 5.2.2
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— prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

— byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod€ i k vécem 5.2.3

— t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitk, z ptirodnich 1 kulturnich kras 5.2.3

— zorganizovat hru 5.2.3

— prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

— vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2.3

— uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat
je5.23

— rozhodovat o svych ¢innostech 5.2.3

— pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi 5.3

— spolupracovat s ostatnimi 5.3

— vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.) 5.3.

— chovat se obezfetné pti setkani s neznamymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci,
v piipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢) 5.3

— pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svou
roli, podle kter¢ je tfeba se chovat 5.4

— vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci) 5.4

— uveédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neoc¢ekavangé, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych 5.4

— uveédomovat si nebezpe¢i, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chrénit 5.5

— pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potfadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.) 5.5

— vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

— mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (ptirody i spolec¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpiisobem, jakym se dité€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i1 Zivotni prostfedi 5.5

— mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim i
technickém prostiedii jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukézek v okoli ditéte 5.5

Co jen tak neuvidis

Charakteristika a zaméry bloku:
Tento blok otevird obzory pro dal$i poznavani svéta a ukazuje na velké mnozstvi otazek,
které tento svét poskytuje. Vzdélavaci nabidka smétuje k zamysleni se nad vzajemnym
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vlivem ¢loveka a zemé, k vytvotreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, zivou a
nezivou piirodou, lidmi a spolec¢nosti. Déti budou ziskavat poznatky o vyvoji na planeté
Zemi, vytvori si redlnou piedstavu o jeji rozmanitosti, osvoji si elementarni poznatky o
nasi sluneéni soustavé, o vesmiru. Ziskaji povédomi o tom, co ¢lovek ovliviiuje a co ne,
jaké m¢el moznosti diive a jaké ma dnes, do jaké miry mize zasahovat do pfirody.
Budeme napomahat détem rozvijet tvofivost a fantazii, ucit je hledat nové zpiisoby a
varianty feSeni problému a situaci a nebat se chybovat a experimentovat. Déti se budou
ucit orientovat se v ¢ase- co bylo, je a bude, vytvoii si zdklady pro praci s informacemi.
Vyuzijeme co nejvice prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které
jsou zalozeny na ptfimych zézitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu
objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni a jeho zajem poznéavat nové, ziskavat
zkuSenosti a ovladat dovednosti.

Doporucena témata:

Hura do pravéku- lovci mamutt, dinosaufi
Vesmir

Cestovani ¢asem- historie, hrady a zamky

Dil¢i vzdélavaci cile:
— uvédoméni si vlastniho téla 5.1

rozvoj a uzivani vsech smyslu 5.1

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 5.1

— osvojeni si vé€ku pfimefenych praktickych dovednosti 5.1

— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojm,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

— osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchdzeji ¢teni 1 psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

— rozvoj, zptresiovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

— rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadient)
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— vytvéafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim Cinnostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni 5.2.2

— posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.) 5.2.2

— poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3

— rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziiuyjicich pocity, ziskané dojmy a
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prozitky vyjadrit 5.2.3

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3
ziskani schopnosti zamérn¢ tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci 5.2.3
vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti apod.) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

rozvoj zakladnich kulturn¢é spoleenskych postojii, navyki a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se piizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité€ zije 5.4

vytvoreni zékladii aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztaha ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat
a projevovat 5.4

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach 5.4

rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

pochopeni, ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit 5.5

rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach 5.5

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi 5.5

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
5.5

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvateni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomtickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZzivanim

zdravotné¢ zameétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, feCové, sluchoveé a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti
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spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinovad konverzace (vypravéni
zazitkl, pribéht, vypraveéni podle skute¢nosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sd€lovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhil, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&éhi

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétii, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, vliing, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

hry nejriznéjSiho zamétfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hleddni riznych moznosti a variant
hry a ¢innosti zamétfené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmov¢é)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ mize byt dit¢ uspésné

¢innosti nejruzngjSiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahit mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichz se dit¢ uci piijimat a respektovat
druhého
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tvar¢i Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribé¢hti, versii, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objekti)

sledovani udalosti v obci a ti¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dal$ich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli 5.1

zachovavat spravné drzeni t¢la 5.1

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prosttedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodég, v
pisku) 5.1

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej podle
pokynu 5.1

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s pfedméty
denni potieby, s drobnymi pomtickami, s ndstroji, nainim a materialem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ndzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)
5.1

spravn¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci fec¢i 5.2.1

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.1

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach 5.2.1

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fec¢nika i1 obsah, ptat se) 5.2.1

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku piibéhu, sledovat d& a
zopakovat jej ve spravnych vétach) 5.2.1

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat 5.2.1

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi) 5.2.1
sledovat o¢ima zleva doprava 5.2.1
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védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho) 5.2.2

premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadfit to, o ¢em premysli a uvazuje
522

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméti ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi) 5.2.2
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni 5.2.2
postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci 5.2.2

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovin¢, castecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativn¢ predkladat ,,napady*, nalézat
nova feSeni nebo alternativni k béznym 5.2.2

zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost 5.2.2

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat
jes5.2.3

rozhodovat o svych ¢innostech 5.2.3

pfijimat pozitivni ocenéni 1 svlij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2.3

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkd, z ptirodnich 1 kulturnich kréas 5.2.3
zachycovat a vyjadfovat své proZitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

uplatnovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt
dohodou 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

respektovat potieby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky,
rozdélit si kol s jinym ditétem apod. 5.3

pochopit, ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svou
roli, podle kter¢ je tfeba se chovat 5.4

vyjednévat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci) 5.4

zachézet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod. 5.4

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo) 5.4
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— zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialt, z pfirodnin aj.) 5.4

— vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus) 5.4

— osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizke,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

— mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim a
technickém prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte 5.5

— vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody - - jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych ndrodl a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.) 5.5

— porozumét, ze zmény jsou prirozené¢ a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v zivote pocitat,
ptizplisobovat se béZzn¢ proménlivym okolnostem doma i v matefské skole 5.5

— mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (ptirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi 5.5

— pomahat peCovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o potradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.) 5.5

Co pise kalendar

Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku déti seznamime se svatky a tradicemi, které nés provazi v priabéhu celého
roku. Hlavnim zamérem je vytvafet u déti povédomi o zakladnich spolecenskych
normdch v lidské spolecnosti, predavat kulturni dédictvi v rozsahu détskych schopnosti a
moznosti, vytvafet u déti vztah k prostfedi, ve kterém vyrustaji. Povedeme déti k zajmu
spolupracovat a spolupodilet se na déni v MS, v roding, v obci, vytvéiet sounaleZitost se
skupinou a spoluvytvaiet v tomto spolecenstvi prosttedi pohody. Uspotddame slavnosti k
riznym pfilezitostem, nejen pro déti, ale i pro jejich rodi¢e a sourozence. Na jejich
pfipravach se budou déti aktivné podilet a budou tak wvnimat casové rozlozeni
jednotlivych svatki v roce a jejich zafazeni v rocnich obdobich. Tento blok umoziuje
podporovat zvlasté citovou slozku osobnosti déti. Budeme rozvijet tvotfivost, ucit déti
vyjadfovat a zachycovat své pocity a prozitky slovné, vytvarné, dramaticky i v hudebné
pohybovych ¢innostech. Déti oslavy svatkil intenzivn€ prozivaji, je v nich pfirozené
péstovana radost z obdarovavani druhych a vnimaji, ze rizné svatky jsou pftileZitosti k
setkavani, posilovani vzajemnych vztahii, rodinnych vazeb, pomoci a porozuméni
druhym.
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Doporucena témata:
Svatky - Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den otcli, Den déti, sv. Valentyn, Den Zemé

Tradice - Tii kralové, masopust, vynaseni Morany, Halloween, Mikulas, karneval,

drakiada, privod svétylek, rozloudeni s predskolaky, setkavani s kamarady ZS
a MS, &arod&jnice

Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeni si vlastniho téla 5.1

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei 5.1

rozvoj a uzivani vSech smysla 5.1

osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti 5.1

rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

osvojeni si poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
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rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat 5.2.3
rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit 5.2.3

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3
posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v matetské Skole, v détské herni skupiné apod.) 5.3

vytvareni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané 5.4

rozvoj zakladnich kulturn¢ spolec¢enskych postojii, navykii a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialn¢ a
aktivné se pfizplisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
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seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prostiedi, v némz dité Zije 5.4

rozvoj spolecenského a estetického vkusu 5.4

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvaieni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

poznavani jinych kultur 5.5

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové cCinnosti (chize, béh, skoky, poskoky), nelokomoc¢ni
pohybové €innosti (zmény poloh a pohybii)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, nastroji, nacinim,
materialem

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, konverzace (vypravéni zazitkd, ptibeht, vypraveéni
podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym)

piednes, recitace, dramatizace, zpev

namétové hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych znakovych systémi (pismena,
¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

feSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani riznych moznosti a variant
hry na téma rodiny a ptatelstvi

vylety do okoli

uvédomovat si prijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, radost, spokojenost
1 strach, smutek

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkl, z pfirodnich a kulturnich krés i1 setkavani
s uménim

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostedi, v némz dit€ Zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi

pfipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti (oslavy, slavnosti v ramci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvlaréi ¢innosti podnécujici napaditost ditéte, estetické vnimani i1 vyjadfovani a
ttibeni vkusu

navstéva kulturnich mista zajimavych akci

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota
(rtzné druhy zaméstnani, femesel, rizné pracovni ¢innosti)
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vyuzivani piilezitosti seznamujici dité s riznymi tradicemi a zvyky béznymi
v jeho kulturnim prostiedi
sledovani udalosti v obci a ti¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavané vystupy:

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve vodég, v
pisku) 5.1

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem 5.1
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle
pokynu 5.1

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5.1

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.) 5.1

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedmeéty
denni potteby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na€inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, ntzkami, barvami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)
5.1

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci 5.2.1

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach 5.2.1

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pifib&éhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach) 5.2.1

ucit se zpameti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.) 5.2.1

sledovat a vypravét piibeh, pohadku 5.2.1

utvofit jednoduchy rym 5.2.1

premyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadfit to, o ¢em pfemysli a uvazuje
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zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost 5.2.2

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pomy (ted’, v€era, dnes, zitra, rdno, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

ucit se nazpamet’ kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit 5.2.2
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim 5.2.2

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3
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uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani) rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi 5.2.3

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pféni,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.) 5.2.3

t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z pfirodnich 1 kulturnich krés i setkavani
se s uménim 5.2.3

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci) 5.2.3

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

pfirozené¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi 5.3

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla 5.3

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.) 5.3

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tiidé, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat 5.4

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo) 5.4

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli, vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.) 5.4
vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné& pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus) 5.4

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte 5.5

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody- jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodi a kultur, riznych zemich) 5.5

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5
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6.2 MS Rapotin 556 - Sklenénka

,Poznavame svét"

Integrované bloky:
Moje misto ve svété
Toulky prirodou
Svatky, zvyky a tradice
Krok za krokem pozndavam svet
Co neumim, to se naucim a poznam

Moje misto ve svété

Charakteristika a zaméry bloku:

Spolecné s détmi budeme pozorovat a poznavat svét kolem sebe vSemi smysly a
objevovat jeho tajemstvi, ptfijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat. Seznamovat se
svétem lidi, osvoji si zédkladni poznatky prostiedi, v némz dité zije a které je obklopuje.
Aktivné komunikovat s druhym ditétem i dospélym, verbaln¢ i neverbaln€, navazovat
pratelstvi, vzajemné spolupracovat a byt tolerantni. Budou vedeny k samostatnosti,
k posilovani vlastniho sebevédomi, sebediivéry, ke spolurozhodovani a k soundlezitosti
s celym kolektivem. Zaméfime se na konkrétni situace a Cinnosti, které bezprostfedné
souvisi se zivotem ditéte. VyuZzivat pfedstavivost a v&€dét si rady, pozornost fecovych
schopnostem a jazykovym dovednostem.

Budou spoluvytvaret pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumét jejich smyslu
a chapat potiebu je dodrZovat, sdilet odpovédnost vii¢i spole¢nosti. Budeme u déti
podporovat zdravé zivotni navyky a postoje, jako zdklad zdravého Zivotniho stylu -
zdrava vyZiva, pohyb, sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny. Ziskavat zakladni détskou
pfedstavu o tom, co je v souladu se zédkladnimi lidskymi hodnotami a normami, co je s
nimi v rozporu, a snazit se podle toho chovat, pfijimat zodpov€dnost za vlastni
rozhodnuti.

Doporucena témata:

Nase MS, pravidla, kamaradstvi, ptatelstvi, domov, rodina, lidské télo, handicap, vesnice,
mesto, hory, feky, nase zemé, hlavni mésto, hymna, hrady a zamky, okolni staty, nasi
sousedé, narodnost
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Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla 5.1

osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostiedi 5.1

vytvareni zdravych zivotnich navykul a postojii jako zakladl zdravého Zivotniho
stylu, osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti 5.1

rozvoj a uzivani vSech smyslu 5.1

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivované¢ho
projevu 5.2.1

posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.) 5.2.2

rozvoj, zpitesiiovani a kultivace smyslového vniméni, ptechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od béznych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebe vyjadieni)
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poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3
ziskani relativni citové samostatnosti 5.2.3

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat 5.2.3
rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit 5.2.3

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému 5.3

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské herni skupiné apod) 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich 5.3
rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
pfirozen¢ho sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi 5.4

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané 5.4

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojti, navykil a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se piizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach 5.4

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatki o
prostiedi, v némz dité zije 5.4

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti 5.4
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seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité€ zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§Sim pfirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonévani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochran¢ ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, hody, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
manipulac¢ni Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, ndstroji,
nacinim, materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Gpravy prostiedi apod.

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkl, pfibehi, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piib&hi
vypraveéni toto, co dité slySelo nebo co shlédlo

hry nejrtiznéjSiho zameétfeni podporujici tvofivost, pifedstavivost a fantazii
(kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)
zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétii, ur¢ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, materil, dotek, chut’, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a piedméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvifeni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené na vytvafeni (chdpani) poyjmi a osvojovani poznatkl
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)
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spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zamétrené k poznavani rtiznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani,
¢im se 1lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemepisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti vedouci dit¢ k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéj$iho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s
nim, pajcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prosttedi, v némz dité Zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvifat) - matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp&lymi, kamaradi)
Cetba, vypravéni a poslech pohéadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly
spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve
tride.

pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti ) oslavy, vyro€i, slavnosti
v ramci zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dité pfirozené dostava
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aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povoléni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi pfedmeéty, prakticka manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.)

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl)

sledovani udalosti v obci a ui¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich pfedmétt a pomucek, se
kterymi se dit€ bézn¢ setkava

piirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v piirodé€ (pfiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dal$ich médii

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukdzek v zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

smysluplné ¢innosti pfispivajici k pé¢i o Zivotni prostiedni a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, pestitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o
Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 5.1

veédomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpusobit jej podle pokynu
5.1

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na
zahradé apod.) 5.1

zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami 5.1

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary pfedmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)5.1

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.1

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach 5.2.1

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se) 5.2.1

56



poznat napsané své jméno 5.2.1

védom¢ vyuzivat vSech smysll, zdmémé pozorovat, postfehovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybégjiciho) 5.2.2

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni 5.2.2
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci 5.2.2

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, castecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim 5.2.2

odloucit se na urcitou dobu od rodici a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
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uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat
jes5.2.3

vyjadfit souhlas i1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které¢ to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod. 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdiivodnéné povinnosti 5.2.3

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

pfirozené a bez zadbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat
détska pratelstvi 5.3

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrZovat herni pravidla 5.3

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoZe je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou piirozené 5.3

respektovat potieby jiné¢ho ditéte, delit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky,
rozdélit si kol s jinym ditétem apod. 5.3

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhé a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.) 5.3

uplatiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi 5.4

pochopit, ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat 5.4
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- zacClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 5.4

- adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi
Skoly i1 jeho béznych promén a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody 5.4

- zachdazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami 5.4

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své ptedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidli, z ptirodnin aj. 5.4

- chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili 5.4

- uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neoc¢ekavangé, proti pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho
dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji) 5.4

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus) 5.4

- orientovat se bezpecné¢ ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli) 5.5

- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecn¢ doma
1 na vefejnosti 5.5

- vnimat, Ze svét ma svljj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
riznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych narod a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.) 5.5

- vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro
né smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi 5.5

- vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

- pomadhat pecovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o potfadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvatet pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.) 5.5

Toulky prirodou

Charakteristika bloku:

Déti budou ziskavat elementarni poznatky o Zivé i nezivé ptirod¢, o ptirodnich jevech
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a déjich, o typickych znacich jednotlivych rocnich obdobi. Budou zkoumat a objevovat
dilezitost kolobéhu vody v piirod€é. Pociti radost z toho, co dokazi, vytvoti, objevi a
vypozoruji. Nauci se postupovat podle pokyni a instrukci, ale zaroven pfichazet
s vlastnimi népady, budou hledat riizna feseni k dosazeni cile. Budeme si vSimat, co se
kolem d¢je a snazit se porozumét vécem, jevim a déjim, které okolo sebe vidime. Déti

povedeme ke spontannosti, soustiedéni na Cinnost a jeji dokonceni, samostatnosti,

ohleduplnosti, vzajemné toleranci a spolupraci. Pfipomeneme si nutnost ochrany ptirody,
tfidéni a recyklace odpadu. Déti ziskaji zakladni informace o nasi planeté¢ Zemi, dalSich

planetach a vesmiru.

Doporucena témata:

7Ziva a nezivé piiroda, kolob&h vody, ekologie, recyklace, vesmir, planety, kontinenty

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei 5.1

osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti 5.1

rozvoj a uzivani vsech smyslt 5.1

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéEnych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni)
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posilovani pfirozenych poznavacich cith (zvidavosti, z&mu, radosti
z objevovani, apod.) 5.2.2

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci 5.2.3
rozvoj poznatkl, schopnosti, a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit 5.2.3

vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplisobivosti apod.) 5.3

rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

vytvofeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti 5.4

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§Sim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch 5.5

vést deti k pochopeni, ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chrénit a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit 5.5

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach 5.5
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vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, poskoky, hody, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na mist€) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

manipulacéni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkad, ptibéha, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urc¢ité téma

motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity)

¢innosti pifiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledeich

pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

pfirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v piirodé (Ziva i neZiva ptiroda, pfirodni jevy a dé&je, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, pestitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméiené k péci o
Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
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Ocekavané vystupy:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chutg,
vnimat hmatem apod.) 5.1

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty
denni potteby, s drobnymi pomiickami, s ndstroji, nad¢inim a materidlem,
zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami,
nuzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, apod.) 5.1

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahrad¢ apod.) 5.1

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi) 5.2.1
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim 5.2.2

poznat a pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni 5.2.2
rozhodovat o svych ¢innostech 5.2.3

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarn¢, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad 5.3

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak
vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené 5.3

respektovat potieby jiného ditéte 5.3

chovat se zdvortile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili 5.4

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 5.4

chovat se a jednat na zaklad€ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
5.4

vnimat, Ze sv€t ma sviyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
riznorody — jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narod a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.) 5.5
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.) 5.5

vS$imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poSkozovat, v§imat si nepoiadkii a Skod, upozornit na né€ 5.5

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dit€ i1 ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivilyji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi 5.5
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Svatky, zvyky a tradice

Charakteristika bloku:

Umoznime détem prozivat oslavy, svatky, zvyky a tradice, které v priab&hu roku probihaji
s moznosti ucastnit se jejich ptiprav. Zadmérem bude uvést déti do svéta materidlnich i
duchovnich hodnot. Podporovat budeme u déti zvlasté citovou slozku jejich osobnosti,
klast diraz na estetické vnimani, posilovat vzajemné vztahy a propojenost s rodinou,
matefskou Skolou 1 $ir§im okolim ve vesnici a vnimat tradice jako souc¢ast zivota. Formou
zazitkl a prozitka si déti osvoji vytvarné a praktické dovednosti. Povedeme déti formovat
jejich postoje, posilovat vzdjemné vztahy, vytvaret pohodu a pfijemné prostiedi ve tfid¢.
Rozvijet budeme u déti jazykové schopnosti produktivni (vyslovnost, mluvni projev),
posilovat sebedtivéru, samostatnost a sebeovladani.

Doporucena témata:

Svaty Vaclav, Kouzelnd zahrada, Dusicky a Halloween, adventni ¢as a Vanoce, Tii
kralové, Masopust, Morana, Velikonoce, Carod¢jnice, Den zem¢, Den matek, Den otct,
Mezinarodni den déti

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci 5.1

- rozvoj a uzivani vSech smyslt 5.1

- osvojeni si v€ku pfimétenych praktickych dovednosti 5.1

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmda,
mluvniho projevu, vyjadfovani) 5.2.1

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni 5.2.2

- rozvoj schopnosti citoveé vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat 5.2.3

- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matetské Skole, v détské herni skupin€ apod.) 5.3

- vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.) 5.3

- rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfid€, k rodin€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané 5.4
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vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat
a projevovat 5.4

rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§Sim ptfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

poznavani jinych kultur 5.5

rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkdm vné&jsiho prostiedi i jeho zménam
5.5

Vzdélavaci nabidka:

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s ptredméty, pomickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

samostatny projev na urcité téma

prednes, recitace, dramatizace, zpév

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti nejruznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni
estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

bézné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem 1
s dospélym

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

pfipravy arealizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvar¢i Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéhti, versii, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dite

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
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1 technickych objektt, vychazky do okoli, vylety sledovani udalosti v obci a ticast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé

- préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii

- vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukdzek v zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi
republice

Ocekavané vystupy:

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 5.1

- ovladat dechové¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5.1

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté,
vnimat hmatem apod.) 5.1

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomtickami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napi. s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)
5.1

- zachazet s béZnymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomtckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomuckami 5.1

- porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku piibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach) 5.2.1

- ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.) 5.2.1

- sledovat a vypravét piibéh, pohadku 5.2.1

- ucit se nazpamét’ kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit 5.2.2

- vyjadfovat svou pifedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim 5.2.2

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a ptizpisobovat jim své chovani 5.2.3
pfijimat pozitivni ocenéni i svilj pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky 5.2.3

- uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostfedi 5.2.3

- zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

- odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna 5.3

- spolupracovat s ostatnimi 5.3
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- uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5.3

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo) 5.4

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptfirodnin aj.) 5.4

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus) 5.4

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro né€ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

- mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte 5.5

- porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje) a ze s témito zménami je tfeba v zivoté pocitat,
ptizplisobovat se béZzn¢ proménlivym okolnostem doma i v matefské skole 5.5

Krok za krokem pozndavam svét

Charakteristika bloku:

V tomto bloku se déti nauci zdkladnim pravidlim chovani na pozemnich komunikacich,
ziskaji elementarni poznatky o svété lidi a jejich praci. Zjisti ¢im je véda prospésna pro
¢loveka, rozsifi si 1 slovni zdsobu o neznama slova a jejich vyznam. Nauci se zakladni
matematické pojmy, osvoji si nékteré piktogramy a jejich vyznam. Budeme si v§imat déni
kolem sebe, pozorovat, experimentovat. Déti se nauci zachdzet s informativnimi a
komunikativnimi prostfedky (pocita¢, audiovizualni technika, telefon atd.). Déti budou
rozvijet fyzickou, psychickou zdatnost pomoci sportovnich aktivit v pfirodé¢ i1 v

télocvicné.
Doporucena témata:

Povolani (hasi¢i, zachranaii, policie (IZS), Volny cas (sport), Doprava (bezpecnost,
znacky, dopravni prosttedky), Véda a technika (vynalezy, pocitace)
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Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 5.1

osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i1 pohody prosttedi 5.1

osvojeni si poznatk o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
5.1

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2.1

osvojeni si nekterych poznatkii a dovednosti, které predchéazeji Cteni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla) 5.2.2

vytvareni zakladl pro praci s informacemi 5.2.2

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vniméni, citéni a prozivani 5.2.3
rozvoj schopnosti sebeovladani 5.2.3

ziskani schopnosti zamérn¢ fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci 5.3
seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému 5.3

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
53

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané 5.4

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykid a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se piizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
vytvotfeni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotéach 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit 5.5

osvojeni si poznatkli a dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okolimi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy 5.5

rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkam vnéjs$iho prostiedi i jeho zménam
55

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
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manipulacéni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cvicent)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

ptilezitosti a C¢innosti sméfujici k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka

¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, ptibéhd, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

prohlizeni a ,,cteni knizek

hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest

¢innosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢1 dramatické
aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani riznych moZnosti a variant
¢innosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmid a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

spontanni hra

estetické a tvlr¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

bézné verbélni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéj$iho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
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spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospely,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ pfirozen¢ dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi druhy zaméstnéani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s né€kterymi pomtickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
1 technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dit¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v
nékterych dal$ich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych piistrojt, hracek a dal§ich predmétii a pomticek, se
kterymi se dité¢ bézné setkava

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlekat, obouvat apod.)
5.1

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych 5.1

mit povédomi o n¢kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pfipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zptisobem apod.) 5.1

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy 5.1

domluvit se slovy i1 gesty, improvizovat 5.2.1

ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi) 5.2.1
rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci 5.2.1

poznat nékterd pismena a ¢islice, popf. slova 5.2.1

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativnég, pfedkladat ,,ndpady* 5.2.2
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chapat zékladni c¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a ttidit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca
do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.) 5.2.2

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakédzanych ¢innostech apod. 5.2.3

uvédomovat si své moznosti a limity (své silné i slabé stranky) 5.2.3

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.) 5.2.3

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je 5.3

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad 5.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateiské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla 5.3

brénit se projevim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod. 5.3

utvofit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matefské skole 1 na vefejnosti)
5.4

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudk, s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili 5.4

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove 5.4
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam
se v ptipad¢ potteby obratit o pomoc) 5.5

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
pro n€ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prosttedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte 5.5

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si nepotfadki a Skod, upozornit na né 5.5
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Co neumim, to se naucim a poznam

Charakteristika bloku:

V tomto bloku déti ziskaji elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou jim
blizké, ptinosné a smysluplné k dalSimu uceni. Budou rozvijet fantazii, predstavivost,
prozivat neobvyklé situace prostfednictvim technik a prvki dramatické vychovy. Resit
problémy, ukoly a situace, myslet kreativné.

Pomoci pohadkovych ptibéhli poznaji déti dobro a zlo, budou vyjadfovat své pocity
slovng, vytvarng, pohybovou ¢i dramatickou improvizaci.

Déti si uvédomi jednotlivé Casové Uiseky, které nds obklopuji a pravidelné se sttidaji.
Budouci skoléci se seznami s prostfedim zakladni Skoly, zbavi se ostychu z nezndmého
prostiedi a pripravi se na zapis do prvni tfidy. Uvédomi si, Ze dozvidat se nové véci je
dilezité pro jejich dalsi zivot. Seznami se svétem lidi, kultury a uméni, osvoji si zakladni
poznatky o prostfedi, v némz dité Zije a které jej obklopuje (navstéva divadel, karneval,
slavnosti, riiznorodé spoletenské aktivity, hry, vytvarné projekty, setkavani v MS).
Vytvoii si povédomi o sounalezitosti s okolnim svétem, hravou formou si prohloubi
vnimani pestrosti kultur z celého sv¢éta.

Pomoci relaxaénich a rekreacnich ¢innosti si upevni jiz ziskané znalosti, pfipomenou si
¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi).

Doporucena témata:
Orientace v Case, rok, denni rezim, pohadkovy svét, kultura, zapis do ZS, prazdniny,
vylety

Diléi vzdélavaci cile:

- uvédomeéni si vlastniho téla 5.1

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a t€lesnych funkei 5.1

- osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti 5.1

- osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchéazeji Cteni 1 psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i1 dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2.1

- rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie 5.2.2

- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni 5.2.2

- osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla) 5.2.2

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3.
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rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3
rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit 5.2.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich 5.3
osvojeni si elementarnich poznatkid, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem 5.3

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojii, navykt a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se piizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prostiedi, v némz dit¢€ zije 5.4

vytvoteni zékladii aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat
a projevovat 5.4

rozvoj spolecenského i estetického vkusu 5.4

vytvafeni elementdrniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach 5.5

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému 5.5

osvojeni si poznatkli a dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrang ditéte pfed jeho nebezpe¢nymi vlivy 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomtickami, nastroji,
nacinim, materialem; ¢innosti seznamuyjici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZivanim

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

artikulacni, feCové, sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, pfibehi, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma
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poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&hi

vypraveni toho, co dité slyselo nebo co zhlédlo

ptednes, recitace, dramatizace, zpev

grafické napodobovani symboltl, tvard, Cisel, pismen DP - prohliZeni a ,,cteni*
knizek

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

piimé pozorovani piirodnich, kulturnich 1 technickych objektd i1 jeva v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétii, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, vliing, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické
aktivity)

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmov¢é)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazn€ znakovych systémul
(pismena, cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvic€ujici orientaci v prostoru 1 v roviné

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnad tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

¢innosti zasvécujici dit€¢ do Casovych pojmil a vztahli souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové i
logické posloupnosti d&ji, piibéht, udalosti apod.

estetické a tvlar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literdrni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhli obohacujicich citovy zZivot ditéte

cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
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Cetba, vypraveni a poslech pohadek a ptibéht s etickym obsahem a poucenim
pfipravy arealizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
prib¢hti, versii, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkédvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
ptredskolni dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
pfedstaveni, vyuzivani pftilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zpisobem s
riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a ti¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii

Ocekavané vystupy:

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
5.1

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s pfedméty
denni potieby, s drobnymi pomtickami, s ndstroji, nd€inim a materialem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
5.1

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dit¢ béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani
druhych 5.1

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.) 5.2.1

sledovat a vypravét pribeh, pohadku 5.2.1

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma 5.2.1

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku) 5.2.1

poznat nékterd pismena a ¢islice, popf. slova 5.2.1

poznat napsané své jméno 5.2.1
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projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film, uzivat telefon 5.2.1

vnimat, zZe je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

chdpat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tidit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca
do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, méné,
prvni, posledni apod.) 5.2.2

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v ¢ase 5.2.2

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotfivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i1 ve slovnich vypovédich k
nim 5.2.2

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krés i setkédvani
se s uménim 5.2.3

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.) 5.2.3

vyjadfovat souhlas i nesouhlas fici ,,ne” v situacich, které¢ to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod. 5.2.3

chépat, ze vSichni lidé (d€ti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou pfirozené 5.3

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho 5.3

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spoleCenského chovani ve styku s
dospélymi 1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospé€lé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.) 5.4

zachdazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod. 5.4

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimave, co je zaujalo) 5.4

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo) 5.4

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit
poveédomi o tom, jak se prakticky chréanit (védét, jak se nebezpec¢i vyhnout, kam
se v ptipad¢ potieby obratit o pomoc) 5.5

orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostedi 1 v zivote tohoto prostfedi (doma, v
budové matetské skoly, v blizkém okoli) 5.5
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- zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dit€ 1 jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfiméfen¢ a bezpe¢n¢ doma
1 na vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u 1ékate apod.) 5.5

- poznavani jinych kultur 5.5

- vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i1 spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zpuisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi 5.5

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadk a Skod, upozornit na n€ 5.5

6.3 MS Petrov nad Desnou 171 - Sluni¢ko

,» Dobrodruistvi s Krtkem"

Integrované bloky:
Krtek a jeho kamaradi
Krtek vyndlezce
Krtek zahradnikem
Krtek cestovatelem
Krtek slavi s kamarady

Krtek a jeho kamaradi

Charakteristika a zamér bloku:

V tomto tématu se budou déti ucit uvédomovat si samy sebe, ucit se sebehodnoceni.
Snazit se vyjadfit svilj ndzor, ptipadné vyjadiit sviij nesouhlas. Socializovat se. Postupné
poznavat kamarady, ucit se fesit drobné rozepte, dodrZovat spolecné vytvorena pravidla.
Spolecné budou pozorovat, objevovat, v§imat si rdznych souvislosti, experimentovat,
uzivat jednoduchych pojmi, znaka a symbold. Sezndmi se s faktem, ze mimo rodinu,
existuji 1 jiné komunity. Budou rozvijet fecové schopnosti a pribézné rozsifovat slovni
zasobu k dokonalejsi komunikaci, ke spradvnému formulovani vét a ovladdani feci.
Postupné se nauci sebeobsluze, hygien€ a co nejveétsi samostatnosti. Nauci se chranit své
zdravi a bezpeci.
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Doporucena témata:

— ja, kamaréadi, rodina, Skolka (vztahy a pravidla), lidské t¢lo, zdravi

Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla 5.1

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti 5.1

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych cinnostech a jejich
kvalite 5.1

osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci osobni
pohody i1 pohody prostiedi 5.1

vytvofeni zdravych zivotnich ndvyki a postoji 5.1

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu 5.2

rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a
pozornosti 5.2 2

vytvateni pozitivniho vztahu k uceni, podpora a rozvoj zajmu o néj 5.2.2
ziskani relativni citové samostatnosti 5.2.3

posilovani prosocialniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem (rodina, MS...)
53

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi
53

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci
ptirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zékladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi 5.4

vytvoteni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotéch 5.4

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach 5.5

Vzdélavaci nabidka:

pohybové a hravé ¢innosti, podporujici kladné mezilidské vztahy a vlastnosti
(venku 1 v mistnosti)

spolecné hudebni a pohybové ¢innosti, tanecky

relaxacni a odpocinkové ¢innosti, opakovani prvkl z masazi

sebe obsluzné Cinnosti, hygiena

¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

piileZitosti a c¢innosti sméfujici k prevenci urazi, k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

tvlréi a tvofive aktivity s vyuzitim vlastni fantazie

¢innosti podporujici humor a radost

¢innosti zamétené k projevovani emoci

psychomotorické hry

rozhovory, diskuse, komentovani spoleénych zazitki

dramatizace situaci, pohadek, pfibéhi

smyslové a psychomotorické hry
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situacni scénky —,,co bys délal, kdyby..., co mizes délat, kdyz...“

¢innosti a prilezitosti seznamujici s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

socialni a inter. hry, hry s rozdélenim roli

¢innosti zprostfedkujici vzdjemné poznavani se navzajem

podpora vzajemné komunikace i v konfliktnich situacich za podpory dospé€lého
¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi, ve kterém dité Zzije,
rozhovory, diskuse

podil na spolecné tvorbé¢ pravidel

vytvofeni navykl zdravého zivotniho stylu, uvédomeéni si toho, co je prospésné
a co Skodi

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve
svété zvifat) - matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

napodobovani pozitivniho vzoru vztahii a chovani (ucitelka x dit¢)

aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci v novém prostiedi MS

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
vychazky do okoli

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci

sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou zajimavé

¢innosti umoziujici rozlisit dobro a zlo, spravné a nespravné chovani

hry prohlubujici povédomi o pracovnich ¢innostech

pravidla bezpecného pohybu a bezpecnosti, prevence Urazil

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drZeni téla 5.1

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptfizpisobit jej podle
pokynu 5.1

zvladat jednoduchou sebeobsluhu, uplatiovat zadkladni hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky 5.1

pojmenovat c¢asti lidského téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, znat zédkladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportech 5.1

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi 5.1

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy 5.1

spravné¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci 5.2
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vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, minéni a tsudky ve
vhodné formulovanych vétach 5.2

vést rozhovor (naslouchat, vyckat, zapojit se) 5.2

védomé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, vSimat si nového,
zménéného 5.2.2

zamerne se soustiedit na Cinnost a udrzet pozornost 5.2.2

zamg¢fit se na to, co je dilezité 5.2.2

uvédomit si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat
jes5.2.3

pfirozené a bez zabran komunikovat a navazovat a udrzovat détské pratelstvi
53

uplatnovat své indiv. potieby a prava a pfiznat je téz druhym 5.3

chovat se obezfetné pii setkdni s neznamymi détmi, dospélymi, v piipadé
potteby pozadat druhého o pomoc 5.3

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku s
dospélymi 1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloudit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozédat o pomoc, vyslechnout
sdé€leni, uposlechnout pokyn apod.) 5.4

zaClenit se do tfidy, respektovat rozdily v schopnostech, vlastnostech a
dovednostech druhého 5.4

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat (jak se
chrénit, jak se nebezpeci vyhnout 5.5

Krtek vyndlezcem

Charakteristika a zamér bloku:
Déti se nauci zédkladnim pravidlim chovani na pozemnich komunikacich, seznami se

s dopravnimi pfedpisy. Nauci se ptedchazet nebezpecnym situacim, uvédomovat si
mozna nebezpeci plynouci z nespravného chovani. Budou si vzdjemné poméhat. Nauci
se zakladni matematické pojmy (pocitani, protiklady — dlouhy, kratky, g. tvary...

Zjisti, ¢im je véda prospésna pro ¢lovéka: objeveni nového, ulehceni si prace, rozsifeni
obzorti — probudime u déti touhu se ucit. Opét budeme experimentovat, déti poznaji
materidly, natadi, vSe si prakticky vyzkou$i. Budou vzajemné kooperovat. Nabyté

zkuSenosti vyuZziji v praxi, postupné se nau¢i odhadovat své sily. Osvoji si vztah k praci
své 1 druhych.

Doporucena témata:

doprava, véda a technika, povolani, femesla, vesmir
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Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych dovednosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci 5.1

osvojeni si véku ptimefenych praktickych dovednosti 5.1

rozvoj tecovych schopnosti i jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (mluveného projevu, vyjadiovani)
5.2

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvof. sebevyjadieni)
522

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a uceni 5.2.2

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich ziskané vyjadiit 5.2.2
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.2
posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem 5.3

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbélnich i neverbalnich
53

poznani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvéieni 5.4

rozvoj zékladnich kulturné spole¢enskych postoji, navykt a dovednosti,
prizpusobit se 5.4

vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi a jeho proménach 5.5

vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem a spolecnosti 5.5

Vzdélavaci nabidka:

pohybové hry motivované dopravou

rizné druhy ptfeskoku, bézné zplisoby pohybu v riizném prostiedi

lokomo¢ni pohybové ¢innosti

nacvik taneckt k tématu

préace s encyklopediemi

prace s obrazky k tématu

popis dopravnich prostiedkll a profesi rodici

rozhovory o dopadu silni¢ni dopravy a o lidské ¢innosti

sluchové hadanky- dopravni prostiedky, stroje

¢innosti priméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem
zdmeérné pozorovani béznych objektl a predmétii, manipulace s nimi, ur€ovani
a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
vung, zvuky), jejich charakteristickych znakl a funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

vvvvvv

vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
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hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni C¢i
dramatické aktivity)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vyt. hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ticta ke stafi apod.)

hry na femesla

hry a aktivity na t¢éma doprava

tematické kresleni a malovani

pracovni listy s grafomotorickymi cviky

vytvarné tviircéi ¢innosti podnécujici tvotfivost, napaditost, estetické vnimani 1
vyjadfovani a tfibeni vkusu

hry nejriznéj$iho zaméteni podporujici tvorivost, predstavivost, fantazii
vytvoreni imitovaného dopravniho hfisté ve tfidé

jednoduché pracovni a sebe obsluzné ¢innosti (péce o sebe, o své osobni véci
stavby dekoraci- kfizovatky, doprava, vodni toky, budovy

vyroba dopravnich prostfedkll z krabicek a krabic, sklddanim papiru
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumanti jejich vlastnosti

manipulace a experimentace s riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materidly — ziskavani zkuSenosti s jejich vlastnostmi

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, néstroji,
nacinim, materialem

péstitelské Cinnosti — péce o Skolni prostiedi, zahradu

Ocekavané vystupy:

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v razném prostiedi 5.1

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5.1

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno 5.2

porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku 5.2

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5.2.2

vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat je k uceni 5.2.2
postupovat a ucit se podle pokynt, instrukci 5.2.2

uvédomovat si sv€ moZznosti a limity (své siln¢ a slabé stranky) 5.2.3

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkd 5.2.3
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— pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem (navazovat pratelstvi)
53

— uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhé, ptijimat
kompromis 5.3

— dodrzovat dohodnuté pravidla 5.3

— uplatnovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani 5.4

— vyjednavat s détmi a dospelymi, dohodnout se na spol. feSeni 5.4

— zachycovat skutecnosti ve svém okoli a vyjadfit své predstavy vytvarné 5.4

— zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené 5.5

— vnimat, ze sv€t ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny (mit elem.
povédomi o existenci riznych néarodi, kultur, o planeté Zemi, vesmiru atd.) 5.5

— porozum¢t, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé 5.5

Krtek zahradnikem

Charakteristika a zamér bloku:

Ptiroda je velka inspirace. Nejvice a nejlépe se déti nauci v redlném prostiedi, hlavné
pozorovanim. Ziskané zkuSenosti si zdroven vyzkousi v praktickych situacich. Pod
vedenim ucitelek se nebudou bat experimentovat, zkouset pokus, omyl, pfijit na spravné
feSeni — chtit se ucit. Z toho vyplyva spravné se rozhodnout, nebat se vyjadtit svij
nazor. Klast otazky, hledat odpovédi. Rozvijet fantazii a predstavivost, kterd povede k
rozvoji u€eni, tvofivosti a zapojeni vSech smysla. Ucit se spolupracovat, ocenit dobry
napad, piijmout pochvalu i drobnou kritiku. Dotdhnout tikol ke zdarnému konci. Ve
vztahu k pfirod¢: chrénit a Setfit.

Doporucena témata:
— pfiroda, ekologie, stfidani se rocnich obdobi, pocasi, zvitatka

Diléi vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci 5.1

— rozvoj a uzivani vSech smysla 5.1

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 5.1

— rozvoj fecovych schopnosti 1 jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozumeéni) 1 produktivnich (mluveného projevu, vyjadfovani)
5.2

— osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které piredchéazeji Cteni i1 psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) 5.2

— vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a uceni 5.2.2

— vytvafeni zékladl pro préci s informacemi 5.2.2

— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani 5.2.3
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— ziskéni schopnosti zdmérné fidit své chovani a ovliviiovat vlastni situaci 5.2.3

— osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti, dilezitych pro
navozeni a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem 5.3

— posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym 5.3

— rozvoj zaklad. kulturné - spolecenskych postojli, navykl a dovednosti ditéte 5.4

— vytvareni zékladi aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
projevovat 5.4

— seznameni se s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvofeni si poz.
vztahu 5.5

— pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou Cinnosti mohou prostedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit 5.5

— osvojeni poznatkii a dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o ziv. prostiedi 5.5

Vzdélavaci nabidka:

— manipulaéni Cinnosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtckami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

— zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cvicent)

— smyslové a psychomotorické hry

— jednoduché pracovni ¢innosti

— vyuzivani moznosti k pohybu, které rocni obdobi nabizi

— prace s obrazovymi publikacemi

— samostatny projev na urcité téma

— prednes a recitace

— hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, uZivani gest

— poslech c¢tenych €1 vypravénych pohadek a piib&hd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piibéhi

— vyuZivani znalosti o zvifatech, pfirodé€ k vzdjemnym diskusim

— cinnosti zasvécuji do ¢asovych pojmi a vztahd souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi promeénami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti dé€ji, pribeéht, udalosti apod.

— ptilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

— cviceni organizacnich dovednosti

— estetické a tvluréi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

— hry, pfirozené i modelové situace, pifi nichz se dité uc¢i pfijimat a respektovat
druhého

— Cinnosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzéjemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé
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hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se
s nim, pujcCit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢innosti zaméfené na pozndvani socidlniho prostredi, v némz dité€ zije - rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve
sveété zvirat) - matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
MS

hry zamétené k poznévani a rozliSovani riznych spolecenskych roli

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti ze svéta dospélych (tematické hry seznamujici dité s
riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi piedméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a néstroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti
apod.)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, pfir. jevu,
poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (eko hry), prakticky vysvétlit pojem
recyklace — Den Zem¢

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméfené k péci
o Skolni prostiedi, Skolni environmentalni zahradu a blizké okoli

pozorovani jevi, kdy €lovek ptirode uSkodil (nepofadek, lamani vétvi...)
prace s publikacemi — sledovani a uvédomovani si mozného nebezpeci kontaktu
s jedovatymi rostlinami, nebezp. zvifaty

praktické pokusy s vodou v riznych skupenstvich

vytvarné a estetické ¢innosti s pfirodninami a pfirodnimi materialy, vnimani
jejich vlastnosti 1 moZnosti vyuziti

¢innosti umoziujici détem uvédomit si vztahy v Zivo€i$né {isi

Ocekavané vystupy

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, b&zné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi 5.1

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou 5.1

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej pokynu 5.1
spravné¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci 5.2

sledovat o¢ima zleva doprava 5.2

poznat napsané své jméno 5.2

premyslet, vést jednoduché uvahy a to o cem premysli a uvazuje vyjadiit 5.2.2
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chapat zdkladni c¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a
tfidit soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejn€, méné, prvni, posledni apod.) 5.2.2

piijimat pozitivni ocenéni 1 svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky 5.2.3

vyvinout volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a kontrolovat ji, dokoncit, co
zapocalo 5.2.3

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti 5.2.3

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat 5.3

uvédomit si sva prava ve vztahu k druhému, ptfiznavat prava druhym 5.3
chovat se a jednat na zdklad¢ vlastnich pohnutek a zdroven s ohledem na druhé
5.4

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s tctou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili 5.4

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair 5.4
orientovat se bezpecné ve svém okoli a znamém prostiedi 5.5

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5.5

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i1 spolecnosti) pro
¢loveéka, uvédomovat si, ze zpisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiyji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi 5.5

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a kter¢ je
mohou poskozovat, v§imat si nepofadki a skod, upozornit na né 5.5

pomahat peCovat o okolni zivotni prosttedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.) 5.5

Krtek cestovatelem

Charakteristika a zamér bloku

Povedeme déti k uvédomeént si, jak je dalezité nékam patfit — rodina, domov, vlast. Jakou
hodnotu ma ucit se a néco se dozvédét — cizi zemé, jazyky, kultura. Déti se nauci pracovat
s knihou a modernimi technologiemi. Budou klést otdzky a hledat odpovedi. Zptesni si
pocetni predstavy, prostorovou piedstavivost. Rozsiii si slovni zasobu. Pii setkani
s cizimi lidmi uplatni obezietnost, nau¢i se odmitnout nezadouci chovani vii€i sobé.
Zacnou si uvédomovat sva prava a prava ostatnich. Zaroven si uvédomi, Ze jsou lidé riizni,
kultury jsou rtizné, svét je pestry.

Doporucena témata:

vlast, cestovani (cizi zemé, jazyky, zvitata,...)
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Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla 5.1

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych funkei 5.1

rozvoj a uzivani vsech smyslt 5.1

osvojeni si poznatkl a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostiedi 5.1

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani 5.2

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu 5.2

posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti z
objevovani apod.) 5.2.2

vytvateni zakladl pro préci s informacemi 5.2.2

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi sebediivéry, osobni spokojenosti) 5.2.3
rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit 5.2.3

vytvafeni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizptsobivosti apod.) 5.3

rozvoj kooperativnich dovednosti 5.3

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zédkladnich poznatkii
o prostiedi, v némz dité zije 5.4

vytvoreni zékladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat 5.4

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k né 5.5

poznavani jinych kultur 5.5

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti

smyslové a psychomotorické hry

jednoduché pracovni a sebe obsluzné c¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy prostredi apod.

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navykt

prednes, recitace, dramatizace (napodobovani riiznych typti chovani ¢lovéka),
zpév - k tématu

artikulacni, fecové, sluchové, rytmické hry, hadanky
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sdélovani zazitkd déti (co vidély, slysely, prozily)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&hi

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné (sezndmeni se
s globusem, mapou)

prohlizeni obrazového materidlu (knihy, Casopisy, encyklopedie, fotografie),
nasledna kresba, vyroba leporela

sluchova cviCeni - poznavani zvitfat, dopravnich prostfedki dle zvuku,
pohybového ztvarnéni

hry na téma rodiny, pratelstvi apod., ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe
sama a k odliSeni od ostatnich

hry, ptirozené i modelové situace ucici toleranci a respektu ke kamaradovi
¢innosti zamétené na dodrzovani pravidel

hry a situace ucici ochrané soukromi a bezpeci svého i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohéadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim
tvuréi C¢innosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur

navs§téva KKC Rapotin, navstéva knihovny, navstéva hasi¢ské zbrojnice,
obecniho tfadu, obchodu a dalsich zajimavych mist v obci

pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektil, vychdzky do okoli

pouceni o moznych nebezpecnych situacich, vyuzivani praktickych ukazek
varujicich pfed nebezpecim

prirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho i vzdalenéjSiho okoli, vylety
praktické ¢innosti, praktické pokusy, objevovani nového, neznamého
vyuzivani pfirozenych podnétl k seznamovéni s elementdrnimi realiemi o nasi
republice

ekologicky motivované hrové aktivity

pracovni ¢innosti, pestitelské a chovatelské ¢innosti, zamétrené k péci o Skolni
zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drZeni téla 5.1

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej
podle pokynu 5.1

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.) 5.1
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— mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o
tom, kde v ptipadé potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho piivolat, jakym
zpusobem apod.) 5.1

— spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci 5.2

— formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat 5.2

— sledovat a vypravét ptibéh, pohadku 5.2

— zamgéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmét, nachézet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedméta ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi) 5.2.2

— chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod,
nad...) elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovin¢ a ¢ase 5.2.2

— fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady* 5.2.2

— uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadfovat je 5.2.3

— prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.) 5.2.3

— spolupracovat s ostatnimi 5.3

— respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomitcky, pamlsky,
rozde¢lit si ukol s jinym ditétem apod. 5.3

— vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn¢ poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo) 5.4

— vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
zvladat zékladni hudebni dovednosti (zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus) 5.4

— orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské skoly, v okoli) 5.5

— vnimat, Ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry
a rtiznorody — jak svét ptirody, tak i1 svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodl a kultur, riznych zemich). 5.5

Krtek slavi s kamarady

Charakteristika a zamér bloku:

VSichni velice radi slavime, délame ze zdanlivé vSedniho dne nevSedni, vyjimecny. To
bude i cilem tohoto bloku.

Déti se seznami s kulturou, uménim, tradicemi, ¢imz v nich podnitime estetické citéni,
snahu vnimat a vytvofit néco hezkého. Mohou se vyjadrit slovem, vytvarng, hudebné a
dramaticky, svymi vytvory obohatit vyzdobu MS, svého domova a naudit se i svym
vyrobkem né€koho obdarovat. K dosazeni téchto cilii vyuzijeme hlavné pohadek,
pronikneme do svéta fantazie, déti mohou samy dovypravét piibéhy, naslouchat druhému,
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stiidat se v ruznych rolich. Umét se bez ostychu predvést na vefejnosti, podpofit
nesmélého kamarada. Tady sehraje dilezitou roli i rodina — uzka spoluprice pii
spole¢nych oslavach, chystani darkd, tvotfenich, vystoupenich...

Doporucena témata:

svatky a narozeniny, podzimni svatky, vanoc¢ni svatky, velikono¢ni svatky, Den
zem¢, Svatek matek, MDD, knizky, pohadky, kouzla

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky 5.1

rozvoj a uzivani vSech smysla 5.1

vytvafeni zdravych zivotnich navyki a postojl jako zdkladl zdravého Zivotniho
stylu 5.1

osvojeni si ne¢kterych poznatkd a dovednosti, které ptedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj z4jmu o psanou podob jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické 5.2

rozvoj tvotivosti (tvof. mysleni, feSeni problému, tvot. sebe vyjadifovani) 5.2.2
rozvoj schopnosti citové vazby vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat 5.2.3
posilovani prosocialniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem (rodina, MS) 5.2.3
vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.) 5.2.3

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinadlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty 5.4

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojti, navykti a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné
a aktivné se pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény 5.4
vytvotfeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach 5.4

rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vngj$iho prostiedi i1 jeho
zméndm 5.5

Vzdélavaci nabidka:

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxaéni cviceni)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, néstroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti- zmény poloh a pohybt téla na misté
estetické aktivity (hudebni, pohybové - ladnost pohybu spojenych s hudbou)
receptivni ¢innosti (poslech hudebnich skladeb a pisni)
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artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, vokalni ¢innosti - pfiprava pasma
pro rodice

¢innosti nejriznéjSitho zaméfeni vyzaduji samostatné vystupovani (ptednes,
recitace, dramatizace, zpev)

¢innosti ke cviceni riznych forem paméti (vyfizovani vzkazi, vypravéni
zazitkad, hra: co se zménilo...)

¢innosti a ptilezitosti seznamujici s raiznymi sdélovacimi prostfedky (novinami,
casopisy, knihami, audiovizudlni technikou)

hry podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

konkrétni mysSlenkové operace s materidlem- tfidéni, pfifazovani, porovnavani
praktické ¢innosti s riiznymi pfirodnimi i umelymi materidly a latkami

vyroba darka a vhodnych dekoraci

praktické ¢innosti seznamujici se starymi zvyky

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, vyvolavajici pohodu a veseli
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupindch — ucit se vyjadiovat pfi nich
své pocity

sledovani pohadek a ptibéhi obohacujicich citovy vyvoj

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéj$iho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry, ptfirozené i modelové situace, pti nichz se dité u¢i ptijimat a respektovat
druhého

hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

cetba, vypravéni a poslech pohédek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
riznorodé hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu
1 vysledcich

pfipravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti

tviréi Cinnosti podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1
vyjadfovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
ptibéhd, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist, seznamovani se s
kulturnimi tradicemi, zvyky

aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci

sledovani udalosti v obci a ti€ast na vhodnych akcich

sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé a okoli

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveni, poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, seznamujici s riznymi ptirodnimi 1 umélymi materialy
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vyuzivani podnétl, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli k seznamovéni
se s realiemi nasi republiky

pozorovani zivotnich podminek a stavu zZivotniho prostfedi, eko hry

péce o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni Cinnosti, péstitelské a
chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu
a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu 5.1

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla 5.1

ovladat koordinaci ruka oko, zvladat jemnou motoriku (drobné pomucky,
nlzky, modelovani) 5.1

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomiicky,
uklidit po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na
zahradé apod.) 5.1

zachézet s béznymi pfedméty denni potieby 5.1

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci 5.2

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tikanky, pisnicky, pohadky,
dramatizovat) 5.2

sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech 5.2
utvofit jednoduchy rym 5.2

nalézat nova feseni, nebo alternativni k béznym 5.2.2

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech 5.2.2

ve znamych a opakujicich se situacich ovladat svoje city a pfizpusobit jim své
chov. 5.2.3

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5.2.3

uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky 5.2.3

spolupracovat s ostatnimi 5.3

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vsttic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.) 5.3

brénit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, poniZovani apod. 5.3
pochopit, Ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé€, v herni skuping) svou
roli 5.4

utvofit si zadkladni détskou predstavu o pravidlech chovéani a spole¢enskych
normach 5.4

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou
chovat neocekéavang, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spoleCensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji) 5.4
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— zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti, materialt a technik 5.4

— osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi 5.5

— mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte 5.5

7. Plan evaluace a pedagogicka diagnostika

»Neptejme se, kdo je lepsSi a kdo horsi, ale zda jsme my sami vynaloZili své
osobni maximum*

Evaluace je nezbytnou soucasti na v§ech pracovistich matetskych §kol. Smyslem je ziskat
dostatek informaci, které se priib&zn& vyhodnocuji. Ukolem je ovéfit kvalitu sou¢asného
stavu v porovnani s vizi MS. Hodnotime efektivnost jednotlivych vzdélavacich &innosti
na urovni Skoly, tfidy a rozvojovych a ucebnich pokrokti déti. Nové se zamétime na
podrobnéjsi diagnostiku déti, pro lepsi zjistovani pokrokd déti v oblasti fyzické,
psychické, socidlni a citové zralosti a pracovnich piedpokladd a navykd.

Evaluaci provadi zastupkyné feditele skoly pro matetské skoly, ucitelky povétené fizenim
matefské Skoly, ucitelky matetské Skoly, ale i zamé&stnanci $koly a také rodice. Evaluaéni
kritéria pro jednotlivé oblasti jsou stanovend na jednotlivych pracovistich. Matetské Skoly
pouzivaji pii evaluaci riznych metod, forem, technik a nastroj.

Jednou z metod, kterou provadime na vSech pracovistich je analyza SWOT, pii které
pojmenovavame vnéjsi a vnitini podminky MS, jeji ptileZitosti, ale hlavné stav, ve kterém
se nachazi a urcuje si nové cile pro rozvoje matetskych Skol.
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Oblast:

Casovy

Materialni Metoda - opatfeni | Odpovédnost plén Zajisténi
Budova drobné opravy ucitelky dlouhodoby | zfizovatel
fasady, nabytek povérené plan
fizenim MS, dle
ZRS pro MS moznosti
béhem roku
izolace pudnich ucitelka
prostor povéfena ziizovatel
fizenim MS
vybaveni IT ucitelky dle financi
technikou povéiené
fizenim MS,
ZRS pro MS
Zahrada betonovy plot uc. poveéfend | béhem roku | zfizovatel
fizenim MS
dopliovani zahrady | u¢. povéfené¢ | béhem roku | dle financi
o herni prvky pro fizenim MS, zfizovatel,
dvouleté 1 ostatni ZRS pro MS vedeni Skoly
déti
oprava stavajicich uc. povérené prubézné ztizovatel,
prilezek fizenim MS, dle potfeby | vedeni Skoly
ZRS pro MS
rekonstrukce SZ, uc. poverené dle zfizovatel,
povrch SmartSoft fizenim MS, mozZnosti vedeni Skoly
ZRS pro MS
dovybaveni u¢. povéiené | dle ziizovatel,
k polytechnickému | §¥izenim MS, moznosti vedeni $koly
vzdélavani ZRS pro MS
Centra dovybaveni uc. poverené dle zfizovatel,
k polytechnickému | fizenim MS, moznosti vedeni Skoly
vzdélavani ZRS pro MS

92




did. pomicky, uc. povéiené dle ziizovatel,
manipulacéni hry — | ¥fizenim MS, moznosti vedeni Skoly
2leté deti ZRS pro MS
interaktivni ué. povétené | dle zfizovatel,
pomicky do CA fizenim MS, moznosti vedeni skoly
ZRS pro MS
vybaveni IT ud. povéfené¢ | dle ziizovatel,
technikou fizenim MS, moznost vedeni $koly
ZRS pro MS
blast: . « Casovy cevex s
0 . ... 1o | Metoda - opatieni | Odpovédnost ¢ ISOVY Zajisténi
Prace uditeli plan
Vzdélavani Sablony, kurzy, .. DVPP, dle | dle nabidky,
" e ucitelky o .
ucitelek webinafe vybéru financi
ucitelek
PF edéVé?i vzajemné ZRS pro MS, | priibézné
poznatku konzultace, ug. povéiené
mezi sebou spole¢né porady fizenim MS,
ucitelky
Samostudium |\ 4x]4vang, ZRS pro MS, | dle zajmu,
dotazniky, internet, | uc. povétené prubézné
odborna literatura a | fizenim MS,
casopisy ucitelky
Tridni vizudlni ZRS pro MS, | mésiéng, naprava
dokumentace ug. povéfené | prib&zné | ihned

fizenim MS
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Oblast:

Vysledky Metoda - opati‘eni | Odpovédnost Cla,sovy Zajisténi
vzdélavani pran
Hodnoceni SVP | porada ucitelky Skoly | 1x ro¢né pisemné
Integrované naplnéni vSech uitelky MS | vzdy po zadznamy do
bloky a témata oblasti vzdélavani ukonceni hodnoticiho
TVP- tématu listu
naplnéni
zameéru,
zhodnoceni
témat
Projekty porady ucitelky MS, | dle nabidky | vyhodnoceni
ZRS pro MS, pisemné po
ucitelky ukonceni
povéiené
fizenim MS
Individualizace | dotazniky, ucitelky MS | priibézné pisemné
portfolia déti,
diagnostika, testy
Individualni zadznamy, ucitelky podle prubézné do
plany konzultace osobniho plant IVP,
ucitelek, rozvoje pisemné
konzultace s rodici ditéte
a s odborniky
Diagnostika diagnostické listy | ucitelky prabézné pisemné
béhem roku
Uplatnéni metod | hospitace, uc. povétené | podle planu | pisemné,
prace: konzultace, fizenim MS, | hospitaci, ustné
Kooperativni a pedagogické ZRS pro MS, | vzajemnych
prozZitkové uceni | porady, ucitelky hospitaci
pozorovani,
vzajemné
hospitace,

vlastni hodnoceni
Skoly
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Soulad TVP- Oregonskd metoda, | ucitelky prabézné, pisemné,
SVP-RVP PV monitoring, povéiené dle potieby | Gstné
ovérit hospitace, akce fizenim MS,
naplnovani Skoly, pedagogické | ZRS pro MS,
zaméru porady, clanky ucitelky
v tisku, vlastni
hodnoceni skoly,
portfolio Skoly
Oblast: Casovy
Provozni Metoda - opatieni | Odpovédnost lan y Zajisténi
zaméstnanci P
Podilet se na ucast na tvofivych | provozni prabézng, | provozni
programu Zacit | odpolednich zameéstnanci dle porada,
spolu potieby ustné
Utast na akcich uc. povefené dle akci slovné
Skoly fizenim MS,
ZRS pro MS
Dodrzovani nahodna kontrola provozni prabézné | zapis do
BOZP zameéstnanci sesitu
kontrol
Oblast: Casovy
Spoluprace s Metoda - opatieni | Odpovédnost lan y Zajisténi
rodici P
Tridni schiizky uc. povéiené dle Zapis
fizenim MS, potieby

ucitelky MS,
ZRS pro MS
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Tvoriva pisemné vSechny dle zajmu
odpoledne ucitelky
Konzultace s Rodic, dle pisemny
rodici ucitelka, uc. pozadavkl | zapis
pov. fizenim rodici,
MS a ZRS pro | skoly
MS
Spolecné akce pisemné, spole¢na | ucitelky, uc. dle zajmu, | Seznamy a
domluva pov. fizenim dle planu | souhlas
MS a ZRS pro | akci ucastnikt
MS (GDPR)
Evaluacni systém
Co hodnotime? Jakym zpiisobem Kdy hodnotime? | ¥do hodnoti?
(pFedmét evaluace) hodnotime? (€asovy plan) (Odpovédnost
(techniky evaluace) pedagogii)
Vécné podminky pedagogické porada |1 x za Skolni rok ucitelky Skol
Zivotospravu pedagogicka porada |1 x za Skolni rok vedouci Skolni
jidelny, vSechny
ucitelky
Psychosocialni pozorovani, 1 x za Skolni rok ucitelky ve tiide,
podminky rozhovor, pisemné provozni
vyhodnoceni zameéstnanci
Organizaci chodu pozorovani, 1 x za Skolni rok ucitelky ve
MS rozhovor,  pisemné tride, ucitelka
vyhodnoceni povéfena
fizenim MS,
ZRS pro MS
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Rizeni MS pedagogicka porada |1 x za Skolni rok ZRS pro MS,
ucitelky
povéfene
fizenim MS

Personalni a pedagogicka porada |1 x za Skolni rok ZRS pro MS,

pedagogické zajisténi | individualni ucitelky

konzultace povérene

fizenim MS

Spoluucast rodici

rozhovor, pisemné

prabézné, dle potieby,

ucitelky na

vyhodnoceni - béhem roku kazdé tride,
dotaznik, ucitelky
individualni povéiené
konzultace, tiidni fizenim MS,
schiizky, setkani ZRS pro MS
s rodici
Sebehodnoceni rozhovor a 1x za rok ucitelky
uclitelky pedagogicka porada,
dotaznik
Kontrolni a pozorovani, 1 x za skolni rok uc. povéfené
hospitacni ¢innost konzultace, fizenim MS,

pedagogicka porada, ZRS pro MS
vzajemné hospitace
Skolni vzdélavaci pedagogicka porada, |1x zarok ucitelky
program individudlni matetskych
konzultace Skol, provozni
zameéstnanci, uc.
povétena
fizenim MS,
ZRS pro MS
Tridni vzdélavaci konzultace, rozhovor, | priibézné dle potfeby | ucitelky na
program upravy dle potieb, kazdé tiide
zpravy,
pedagogicky denik
ucitelky
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Vyvojova specifika |slovni konzultace a | pribézné dle potfeby | ucitelky na
ditéte, pisemna kazdé tride,
rozvojové a uc¢ebni | vyhodnoceni rodice
pokroky ditéte, pozorovani,

diagnostika

portfolio, oregonska

metoda, diagnostické
listy

- Vnitini_evaluace: hodnotime vysledky vzdélavani a vychovy, kterych jsme
v urcitych oblastech dosahli

- Vnéjsi evaluace: hodnotime celkové fungovani systému skoly jako instituce

Pouzita literatura

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani MSMT &j. MSMT-
44476/2020-6 - 24. srpna 2021

Manual k ptipravé Skolniho (tfidniho) vzdélavaciho programu mateiské Skoly
Vzdélavaci program ,,Zacit spolu® — Juliana GardoSové, Lenka Dujkova a kolektiv
Piedchdzime porucham uceni —Bridgite Schindelarova

Vzdélavani déti od dvou let v MS — Hana Splavcova

Individualizace v préci ulitelky — Jana Korgerova, Juliana GardoSova

Jazykové, komunikac¢ni a slohovd vychova ,, Pomahdme pfi tvorbé SVP« -
Schneiderova Eva

Metodicky portdl www.rvp.cz

Evaluace a hodnoceni v matetské Skole. Bourova M., Novy BydZzov, Atre 2003
Kompetentni ucitel 21.stoleti

Narodni ustav pro vzdélavani www.nuv.cz

Portal ,,Ucitelské listy ,,Informatorium®. ..

Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj — Lawrence E. Shapiro

Environmentalni ¢innosti v PV — PhDr. Katetina Janc¢atikova, PhD

Diagnostika ditéte predskolniho véku — Jifina Bednatova, Vlasta Smardova
Rozumim sob¢, pozndvam ostatni — Juliana GardoSova, Jaroslava Budikova, Jindfich
Kobr

Hratky z détské zahradky — Viaclav Fischer

Hry pomahaji s problémy — Zden&k Simanovsky, Vaclav Mertin

Hyperaktivni pfedikolaci — Petra Skrdlikova

Ve skolce je bezva — Ladislava Horova

Najdéte si svého mart'ana — Marek Herman
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P¥iloha SVP PV — .S kamarady za poznanim*

Planované tematické okruhy pro aktivity zamérené na EVVO

MS Petrov nad Desnou 87 - Beruska

Zamér planu:
Zamér a jeho potieba vychazi z moderniho konceptu vzdélavani a vychovy piiblizit

détem ptirodu ve vazbach a souvislostech, vzbuzovat v nich touhu poznavat pfirodu a

podporovat kladny vztah k ni. Je postaven na prozitku, smyslovém vnimani a hrach

podnécujici spolupraci. Opira se o nejnovéjsi poznatky v oblasti predskolniho vzdélavani,
predstavuje trend podpory pro environmentalniho chovani, aktivni pistup ucitelt, déti a
spolupraci s rodici.

Podzim:

Pozorovéni stromt na zahrad¢ — jejich zména proti létu, zbarveni listh
Pozorovéni ptirody a jeji ptiprava k zimnimu spanku

Rozvoj pocitu sounalezitosti s nezivou ptirodou

Ptimé pozorovani zahrad v okoli — pozorovani ptirody jeji podzimni flory, fauny
Vypomoc na zahrad¢ — ptiprava zahrady na zimu

Bylinkové a kvétinova zahradka — jejich zazimovani

Smyslové hry

Vytvarné zpracovani kalendate ptirody

Trojrozmérné prace déti, tvoteni z ptirodnin

Opékani s rodici

Pousténi draka s rodici

Experimenty se snéhem — pozorovani sn¢hu, pokusy se snéhem, skupenstvi vody,
stopy ve sn¢hu

Stavby ze sn¢hu

Pozorovani ptacki — spolecna vyroba krmitek a potravy pro ptacky, krmeni ptackt
Beseda s myslivcem — zvifatka v lese

Vyuzivani pfirodnin ze zahrady — tvorba ze §iSek, usuSenych Sipkd...

Spole¢na vychazka s rodici do lesa se zdobenim vanocniho stromu pro zviratka
Vychazka déti ke krmelci — déti pfinesou do krmelce pochutiny pro zvitatka

Jarni kvétiny, raSeni vétvicek — déti budou pozorovat jarni zahradu a jeji zmény
Bylinkovéa a kvétinova zahradka — déti si zasadi a vypéstuji bylinky a kvétiny, o
které se budou starat, pozorovat je pti kliceni, okopavat a zalévat

Hry a vytvarné préace s ptirodninami (kvétiny, travy, kameny, mech...)



- Slavime Den Zemé - zamétime se na tfidéni odpadu a ochranu piirody
- Vychazky do lesa — pozorovani ptirody, stromu (rozdily — listnaté x jehli¢naté)
- Sledovani hmyziho domecku

Léto:
- Hry s vodou — déti za pomoci ucitelek spole¢né vyrobi srazkomér a piticka pro
ptacky
- Pozorovani barev — déti budou pozorovat barvy letnich kvétin, ale i viini, budou
vytvaret herbaie, sbirat bylinky a nasledné probéhne vareni ¢aji

Péce o bylinkové a kvétinové zahradky

Malujeme a tvoiime s kvétinami
- Pozorovani brouckl — déti budou pozorovat, co Zije v traveé, rozmanitost malého
hmyzu, co do tvaru a barvy, pozorovani riznych biotopt

MS Beruska bude spolupracovat s ostatnimi $kolkami svazkové koly, které se budou
moci ucastnit vybranych ekologicky zamétenych programi.

Vyuzivat nabidky ekologickych vyukovych programi
- Slunakov, Horka nad Moravou - centrum ekologickych aktivit mésta Olomouc, 0.p.s.
- Svagrov, Vernifovice — stiedisko ekologické vychovy

Planované tematické okruhy pro aktivity zamérené na EVVO
MS Petrov nad Desnou 171 - Sluni¢ko

Cilem naseho planu je: “Dostat déti do p¥irody a pFirodu do MS“ a ,,V zdravém téle
zdravy duch®.

Déti budou tradvit minimalné dvé hodiny venku za kazdého pocasi, dle hesla, Ze
neexistuje Spatné pocasi, ale jen Spatné oblecené dité!

PODZIM:
- Odem¢éeni MS s Krte¢kem
- Zébavné dopoledne na podporu Nadace Déti, détem
- Barvy v ptirodé
- Podzimni pocasi
- Migrace ptactva
- Cesani podzimniho ovoce a vyroba dobrot z n&j
- Vytvarné a pracovni aktivity (brambor. tiskatka, navlékani listi, kolaze, otisk do
k. hliny, hmatovy pytlik s pfirodninami...)
- Pokusy s ptirodninami (co plave, co klesne, co se rozpusti...)



- Zazimovani uzitkové a okrasné zahrady (tiklid naradi, pitka...)
- Svatomartinsky pochod svétylek

ZIMA:

- Zima v pfirod¢ (zmény)

- Zimni pocasi

- Vytvarné a pracovni aktivity (malovani na sné¢hu ekologickymi barvami, vyroba
sn¢hulak, otisky stop....)

- Pokusy — se snéhem a ledem, vyroba ledovych zrcatek

- Ptaci v zimé (pozorovani stop — sn¢hové album, vyroba lojovych kouli,
krmeni...)

- Beseda s lesnikem — co dé€laji zviratka v zimé, jak se o n¢ stara lesnik?
zdobeni stromecku pro zvitratka

- Zimni olympiada

JARO:
- Piiprava zahrady
- Vydisténi krmitek, navrat ptactva
- Jarni prace (vyc¢isténi bylinkového zahonku...)
- Pozorovani hmyzu (hmyzi domecky)
- Pozorovani kvétin (herbare, palety, kliceni...)
- Den Zem¢ — tridéni odpadu
- Doplnéni hmatového chodniku

LETO:
- Pokusy s vodou
- Pokusy se zahrabavanim odpadkt (co je recyklace)
- Zalévani kvétin, poznavani bylinek dle viing
- Vylety
- Domecky z ptirodnin pro zvitatka
- Hry s vodou a piskem

Nasim hlavnim tkolem v ramci environmentalni vychovy je pfispét k tomu, aby déti
predskolniho véku pochopily, Ze prosttedim je vSechno kolem nés - 1idé, spolecnost i
ptiroda, aby se orientovaly v jednoduchych jevech a d¢jich, které je bezprosttedné
obklopuji, aby dovedly zvazit rizika a pfinosy svého jednani, aby se ucily odpoveédnosti
za dusledky svého chovani ve vztahu k prostiedi.

Dal8im ukolem je naucit déti n€kterym dovednostem, které se na ochrang, tvorbé a péci
o zivotni prostiedi podileji.

Nasim cilem je: zapojit i rodi¢e! Pokradovat v projektu MS: OBNOVA ZAHRADA —
osazovat Skolkovou zahradu ovocnymi stromky a kefi spolu s rodici ,,vnimame ptirodu
vSemi smysly* (chuti, hmatem, zrakem, ¢ichem i sluchem)



Nasim pianim je: pfipravit zajimavy program pro déti z dal$ich dvou svazkovych MS a
pfivitat je u nas.

Planované tematické okruhy pro aktivity zamérené na EVVO
MS Rapotin 556 - Sklenénka

Dle projektu environmentalni vychovy MS Sluni¢ko a MS Berugka budou uspofadany
navstévy a spolecna setkani na téchto mateiskych Skolach, kam jsme zvani. Navstévy
budou pro predskolni déti.

Podzim:
Tematické EVVO aktivity:
- Sbirani pfirodnin (zaludy, kastany aj.)

- Experimenty s vétrem

- Vyrobky z ptirodnin

- Pozorovani ptirody, stromt, ptaki

- RozliSovani povrchu ptirodnin podle hmatu
- Modelovani z tésta

- Vystava podzimnich ploda

- Tiskatka z brambor

- Odlet ptakt do teplych krajin

- Sbirani a suSeni ovoce — ochutnavka

- Pokusy s pfirodninami

- Coroste a zije v lese
- Uklizeni skolni zahrady — shrabovani listi, sbér odpadki

Zima:

Tematické EVVO aktivity:
- Sledovéani zmén v pfirodé (pokusy led x voda)
- Vliv pocasi na €lovéka a ptirodu
- Pozorovani ptakl za oknem

- Rozpoznavani stop zvirat, ptakd, lidi ve sn¢hu
- Zdobeni vanocniho stromecku pro zvitatka

- Krmeni ptakl na Skolni zahradé

- Vyroba lojovych SiSek

- Stavby ze sné¢hu

- Vychazka ke krmelci

- Vyréabéni ptirodnich ozdob




Jaro:
Tematické EVVO aktivity:
- Odemykani a jarni tklid zahrady
- Co plave, co klesne, co se rozpusti?
- Vyrobky z odpadového materidlu
- Ttidéni odpadu, hra s PET vicky
- Vychazka do okoli MS — rozliSovani druhti kontejnert

- Vyznam bylin v piirodé

- Poznej zvitatka a jejich mlad’atka

- Vychézka k hospodatskym zviratim
- Cim se li3i zvitata od ¢lovéka

- Préce na zahrad¢ — pleti, seti, sazeni
- Pozorovani stromi — puceni, kliceni

- Poslouchéni zvuk ptirody
- Pozorovani hmyziho domecku na Skolni zahradé
- Vytvoreni herbate

Léto:
Tematické EVVO aktivity:
- Malujeme duhu

- Péce o kvétiny
- Vychéazky do lesti v okoli MS — uréovani listnatych a jehli¢natych stromi
- Stavime domecek z ptirodnin

- Vyrabéni mravenisté z jehlici

- Hry s vodou a piskem

- Pozorovani drobnych zivo¢ichti pomoci kelimkovych lup
- Kolobéh vody v ptirodé

Projednéno na pedagogické radé dne 30.8.2022 Mgr. Ivana Krmelova, zéast. pro MS



